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CONVENTION DE PARTENARIAT
CADET-TE-S DE LA SECURITE CIVILE

Entre les signataires,

le Service Départemental d’Incendie et de Secours de Seine-Maritime
représenté par Monsieur André GAUTIER, Président du conseil d’administration,
diiment habilité par la délibération du conseil départemental du 24 avril 2015
portant €lection des représentants du département au conseil d’administration
du service départemental d’incendie et de secours de la Seine-Maritime

ci-aprés dénommé le «SDIS76»,
et,

Le Coliége Fontenelle,
représenté par son Principal, Monsieur Philippe HENROT
20 rue de Requis 76000 ROUEN

ci-aprés dénommé «le Colitge Fontenelle».

et,
I’Union dépariementale des sapeuts-pompiers
de la SeineéMaritime
représentée par son Président, le Commandant Hervé TESNIERE
2bis rue du Colonel Trupel 764190 Y YETQT

ci-aprés déndmmeée |7« UDSP 76 »
Sous [e haut patronage de :
= Monsieur Pierre-André DURAND) Préfet de 1a région Normandie, Préfet de la Seine-Maritime,
*  Monsieur Olivier WAMBECKE,| Inspectetir d’académie, Directeur académique des services de I’Education

nationale de la ScineMaritime, (DSDEN 76)
*  Monsieur Pascal MARTIN, Pré§ident du Conseil dépariemental de la Seine-Maritime,

=

le code de I’éducation,

le code général des collectivités territoriales,

le code de la sécurité intérieure,

la 1oi n°96-370 modifiée du 3 mai 1996 relative au développement du volontariat dans les corps de sapeurs-pompiers,

la loi n°2004-811 du 13 aoiit 2004 modifiée de modernisation de la sécurité civile,

la 10i n°2013-595 du 8 juillet 2013 d’orientation et de programmation pour la refondation de ’école de Ja République,

la circulaire n°2002-119 du 29 mai 2002 « Plan particulier de mise en siireté face aux risques majeurs »,

la circulaire n°2006-08% du 24 mai 2006 « Education 2 la responsabilité en milieu scolaire »,

la circulaire du ministre de 'intérieur relative aux orientations en matidre de sécurité civile du 26 mai 2015,

la circulaire du Ministére de ["Education nationale, de 1’enseignement supérieur et de la recherche relative 4 la mise en

euvre du programme des cadet-te-s de la sécurité civile au sein des établissements scolaires du 8 décembre 2015,

* la convention de partenariat entre le Sdis 76 et I"'Union Départementale des Sapeurs-Pompiers de la Seine-Maritime du
29 aolit 2012,

* la convention cadre de partenariat entre le Minisiére de I’Education nationale, de I’enseignement supérieur et de la

recherche et le Ministére de I’ Intéricur du 18 juin 2015,

Il a ét€ convenu et arrété ce qui suit :
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Préambule

11y a aujourd’hui, de la part des citoyens une grande exigence en termes de sécurité qui est 1égitime tant les risques et menaces
sont multiples et variés (accidents de la vie courante, du travail, actes d’incivilité, risques naturels et technologiques, actes
de terrorisme, ...) dans une société qui évolue en permanence.

Cette culture de la prévention de la sécurité doit s’acquérir dés 1’adolescence ; c’est pour cela que Iarticle L 312-13-1 du
Code de I’éducation énonce que « Tout éléve bénéficie dans le cadre de sa scolarité obligatoire, d’une sensibilisation a Ia
prévention des risques et aux missions des services de secours ainsi que d’un apprentissage des gestes élémentaires de premier
Secours ».

Le développement d’une véritable culture de la préparation ¢t de la réponse aux risques et aux menaces constitue un vecteur
privilégié de 1’apprentissage de la citoyenneté.

La loi n°2004-811 du 13 aoiit 2004 modifiée de modemisation de la sécurité civile et notammment dans son annexe
« orientation de la politique de la sécurité civile », il est précisé que « la sécurité civile est 1’affaire de tous. Tout citoyen y
concourt par son comportement. Une véritable culture de la préparation aux risques et aux menaces doit étre développée. »

L’Etat entend apporter une réponse a la multiplication et 4 la diversification des types d’accidents, des catastrophes et des
sinistres. Les multiples facettes du citoyen (victime, impliqué, témoin) sont au ceeur du dispositif. 11 doit &tre le premier acteur
de sa propre sécurité. La sécurité civile est alors un enjeu majeur de politique.

tion des valeurs de la République st
exigence de I’Etat, rappelée par la

Ainsi, 1a création des cadet-te-s de la sécurité civile s’inscrit dans le cadre de Id
des démarches citoyennes. Elle va au-dela dune simple sensibilisation et répen
circulaire du 26 mai 2015 du ministre de I’intérieur relative aux orienta
Iesprit du plan de grande mobilisation de 1’école pour les val’s dela

Les objectifs principaux de ce projet sont :

= favoriser une culture de la sécurité civile ;

= sensibiliser aux comportements de prévention

= développer un sens civigue chez les j Je

s reconnaitre les cadet-te-§ comime,a es exercices d’évacuation ou de confinement (PPMS) ;
= favoriser I’engagement BUL € i sécurité civile.

partenariat avec I’ Union Départementale des sapeurs-pompiers de la Seme-Mantlme (UDSP 76)

Article 1 — Objet

La présente convention a pour objet de définir et préciser les modalités de fonctionmement de la classe de cadet-te-s de la
sécurité civile du Collége Fontenelle.

TITRE I — Dispositions générales :
Article 2 — Modalités d’actualisation de Ia convention

La présente convention peut étre actualisée ou modifiée d'un commun accord, par voie d’avenant, 4 la demande de 1'un des
signataires.

Article 3 — Entrée en vigueur de la convention

La présente convention entre en vigueur 3 compter de sa date de signature et jusqu’a Ja fin de I'année scolaire 2019-2020,
soit le 4 juillet 2020.

Une évaluation du dispositif est réalisée chaque fin d’année scolaire, conjointement avec le Directeur départemental du
Sdis76 et le principal du Collége Fontenelle ainsi que I’ensemble de I'équipe pédagogique du Groupement Formation

a
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du 3dis 76 et de 1’établissement scolaire. Elle permettra de décider de la poursuite ou non du dispositif et d’apporter des
ajustements si nécessaire.

Cette évaluation, rédigée conjointement par les services du Sdis 76 et la Direction des services départementaux de I'Education
nationale et du Collége Fontenelle, fera I’objet d’un envoi en Préfecture de Seine Maritime, au Conseil Départemental de
Seine Maritime, et 4 I'Udsp 76.

Le renouvellement de la présente convention sera assujetti & I’accord des signataires pour une durée ¢’année scolaire. Il devra
intervenir avant le demier jour de classe de 1'année scolaire en cours.

Article 4 — Suspension de la convention

En cas de force majeure, de circonstances graves ou exceptionnelles on pour des raisons affectant 1a continuité du service
public d’incendie et de secours, chacun des cosignataires peut unilatéralement suspendre ’application de la présente
convention pour une durée maximale de deux mois. Cette suspension est de droit aprés 1’information de I’autre partic par
courriel. Elle est confirmée sans délai par courrier recommandé avec accusé de réception.

Toute suspension aura pour conséquence un report des sessions programmées sur cette période dans la limite de I’année
scolaire en cours.

Article S — Modalités de rupture de la convention

La présente convention pourra étre résiliée par letire recommandée avec accuse d@aeeption, en cas d’inexécution par I’une
ou I'autre des parties de 1’une de ses obligations moyennant un préavis de deux Miois)

Titre I1 — Dispositions relatives anx éléves « Cadet-te-s de JSécurité Civiie®

Article 6 — Eldves concernés

Ce projet citoyen est réservé aux éldves de 4% généraldlinscritgidans i@ cadre de la « classe projet » et des éléves de 4%
SEGPA (Section d’Enseignement Général et Professionnel Adapté) du Collége Fontenelle,

Inscrit sur la base du volontariat aprés une infotmation dgnmée pat le Sdis@6, I’éleve, disposant de I’autorisation parentale
valant inscription, signe « la chartegd 00§l engage a respeeter lIes régles de fonctionnement du groupe de cadet-te-s de la
Sécurité Civile. Il se verra alors gémetire une chasuble ’identifiant comme « cadet-te-s de la Sécurité Civile ».

Le groupe sera composé de 20 éléves maximum en veillant a respecter un juste équilibre en termes de mixité. La sélection
des éleves est & ’appréciation du Coliége Fontenelle. Toutefols, dans le cas ol il y aurait un grand nombre de voiontaires, le
8dis76 peut assister le Collége Fontenelle dans cette sélection.

Article 7- Objectifs de la formation

Le programme doit offiir aux jeunes la possibilité d’un véritable engagement, en leur permettant de vivre des expériences
enrichissantes, de se sentir intégrés dans un projet de vie solidaire, de développer un sentiment d’appartenance & un objectif
qui accroit fa confiance en soi et développe le sens des responsabilités.

L’engagement doit leur permettre d’acquérir les réflexes citovens (entraide, solidarité, dévouement) dans le domaine de la
sécurité et susciter ['éveii de possibles vocations dans ce domaine. I! peut constituer une étape dans la construction d’une
future vie personnelle et professionnelle.

Cette formation doit aider et motiver I’éléve durant sa scolarité afin qu’il donne le meilleur de lui- méme et qu’il soit reconnu
dans ’engagement qu’il a contracté.
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Cette formation se présente pour I’éléve comme unc option suivie durant toute I’année scolaire. La formation déclinée avec
les spécificités locales s’appuie sur les objectifs suivants :

»  Connaitre son environnement, les risques et leur gestion (culture du risque) :
v 'analyse de son environnement, des risques (vulnérabilité) et de leur gestion avec notamment un travail
d’analyse sur le terrain et de recherche a 1’aide d’outils numériques,
v" les bons réflexes.

s Etre acteur de la sécurité civile et s’investir au sein de I’établissement scolaire (culture de la sécurité civile) :
¥ la sécurité civile et ses évolutions au cours du temps,
¥ la connaissance des acteurs de la séourité civile, leur rle, leurs compétences et leur champ d’action,
v une formation anx gestes de premiers secours (PSC 1),
¥ une initiation 2 la sécurité incendie au sein de 1’établissement scolaire.

»  Participer 2 la diffusion de la culture de sécurité civile :

valoriser I'image des acteurs de la sécurité civile,

partager les valeurs des sapeurs-pompiers,

favoriser I’engagement des jeunes au sein de la sécurité civile,

une participation au devoir de mémoire favorisant la solidarité (exposés, recherches, événements relatifs a la
construction mémorielle autour de personnages historiques).

ENENENEN

Les compé&tences développées lors de la formation permettent aux jeu

faire preuve de responsabilité vis-a-vis d’autrui,
comprendre 1’environnement, les risques, les menaces et les
réfléchir aux responsabilités individuelles et colle‘!es,
identifier les risques et metire en ceuvre une conduit comportement approprie,
réaliser les gestes de premiers secours,
maitriser le principe de prévention et de lutte

des sapeurs-pompiers,
cadet-te-s de la sécurite civile et des sapeurs-

intégrer et faire partager les valeurs de la
agir pour favoriser ’engagement des
pompiers volontaires.

AN N N T T Y SN

Article 8 — Reconnaissance e

A T’issue de sa formation, le jeune ke ine attestation de formation « Cadet-te-s de la Sécurité Civile » et un certificat de
Premiers Secours Civique de nivead

Cet engagement est notamment valorisé@jtravers d’une inscription au livret scolaire de I’éléve (LSU) et dans 1’application

Folios.

Titre IKI — Dispositions relatives au fonctionnement de la classe de Cadet-te-s

Article 9 - Les engagement du Sdis 76

Le Directeur départemental du Sdis 76 est I’interlocuteur du Principal du Collége Fontenelle pour tout ce qui concerne la
mise en ceuvre générale de la convention.

Le projet est porté par une équipe de sapeurs-pompiers du Sdis76 composée au minimum d’un officier de sapeur-pompier
professionnel, titulaire des unités de valeurs de formateur et de plusieurs sapeurs-pompiers formateurs. Ces derniers peuvent
étre sollicités auprés de I’'Union départementale des sapeurs-pompiers de Seine-Maritime au besoin.

1’officier sapeur-pompier est I’interlocuteur du professeur référent désigné par le Collége Fontenelle pour tout ce qui
concerne la mise en ceuvre pédagogique du groupe des Cadet-te-s.

Le Centre d’Incendie et de Secours de Gambetta accueillera dans ses locaux le groupe de cadet-te-s en fonction du contenu
pédagogique des sessions de formation.
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Le Sdis76 mettra & disposition du groupe des Cadet-te-s le matériel pédagogique spécifique aux sessions sous réserve des
necessités opérationnelles et de service 2 titre gracieux.

L.a mise & disposition de Iéquipe de formation et des locaux du Cis Gambetta se font 2 titre gracieux.
Article 10 — Les engagements du Collége Fontenelle

Le Principal du Collége Fontenelle esi I'interlocuteur principal du Directeur départemental du Sdis 76 pour tout ce qui
concerne ia mise en ccuvre générale de la convention.

L’équipe pédagogique Collége Fontenelle est composée au minimum du référent désigné par ie Collége et de plusieurs
professeurs si besoin.

Le référent désigné par le Collége Fontenelle est I’interlocuteur de 1’officier sapeur-pompier pour tout ce qui concerne la
mise en ceuvre pédagogique du groupe des Cadet-te-s.

Le College Fontenelle accueillera dans ses locaux le groupe de cadei-te-s autant que nécessaire pour le contenu pédagogique
des sessions de formation. Il veillera 4 assurer la disponibilité des locaux et du matériel nécessaire au bon déroulement de la
session.

La mise 2 disposition de 1’équipe pédagogique, des locaux et des moyens est faite 2 tiire gracisux.

L’organisation ainsi que le mode de transport des éléves relatifs aux différentes $éséfons nécessitant un déplacement reste a
la charge totale du Collzge Fontenelie.

La prise en charge des repas, Cadet-te-s et accompagnarteurs, sur ia jourfiee des sessionsy et 2 qui se déroulent au Centre
d’Incendie et de Secours de Gambetia est assurée par le Collége Fontenélle.

Article 11 — Le partenariat avec I’'Union Départementale des Sapeurs-pompiers de la Seine Maritime
[’Udsp 76 foumi gracieusement le nombre de chasublesdiScessaites (makimum 20) destinées & identifier les cadet-te-s.

L’Udsp 76 assure I'assistance, par ia mise 2 disposifion atitre gracieux d’un sapeur-pompier agrémenté, du formateur PSC1
de I’établissement scolaire,

Article 12 — Programme pédagdgique et déroulement

Le programme pédagogique établiavec léCollége Fontenelle et ie Sdis 76 comporte 17 sessions réparties selon le programme
joint en annexe,

Les sessions se déroulent hors vacances §@olaires, le mardi de 15 heures 30 4 17 heures 30 avant le début des cours au rythme
d’une semaine sur deux sauf sessions spéeifiques désignées an programme joint en annexe.

Toutes les sessions seront composées au minimum d’un formateur sapeur-pompier ¢t d’un professeur du Collége Fontenelie.
Ils utiliseront les fiches thématiques rédigées par les différents intervenants en adéquation avec le cadre des compétences
attendues.

La formation PSC 1 est assurée par un formateur certifié par 1'Education nationale qui sera assisté d’un sapeur-pompier mis
a disposition par I'Udsp 76.

Des activités, des mises en situation, des sorties et des travaux de groupe viennent favoriser la cohésion et ’entraide.
Article 13 - Responsabilité

En leur qualité de signataires de ia présente convention, le Sdis76, I'Udsp 76 et le Collége Fontenelle demeurent civilement
responsables au titre de 1article 1240 et suivant du code civil de tout dommage pouvant survenir dans le cadre de cette
convention.

Le Sdis76, I'Udsp 76 et le Collége Fontenelie contractent toute assurance nécessaire a ’application de iz présente convention
afin de garantir leur responsabilité civile ainsi que tout risque 1ié a I'exercice des différentes activités réalisées dans le cadre
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des mises a disposition de locaux, de matériels, de véhicules et de personnels (risques de vol, de détérioration involontaire
ou volontaire, de perte, etc.)

Article 14 — Réglement des litiges

Dans I’hypothése d’un litige 1ié 4 Papplication des obligations de la présentc convention, les cosignataires s’engagent a
rechercher une solution amiable de réglement, préalablement a toute saisine du tribunal administratif de Rouen.

Lieu, le

Les Signataires

Le Président du Conseil d’ Administration Le principal du Collége Fontenelle
du Service d’Incendie
et de Secours de la Scine-Maritime

Monsieur André GAUTIER onsieur Philippe HENROT

Le Président de 1’Union départe
des sapeurs-pompiers de,la Seine

la Région Normandie,
a Seine-Maritime

Monsieur Pierre-André DURAND

Monsieur le Président Monsieur I'Inspecteur d’académie

Conseil départemental de la Seine-Maritime Directeur académique des services de I’Education nationale
de Ia Seine-Maritime

Monsieur Pascal MARTIN Monsieur Qlivier WAMBECKE

I
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

FICHE SYNTHETIQUE
de Seine-Maritime
ETABLISSEMENT Collége Fontenelie
Licw Rue des Requis — 76000 ROUEN
Tél accucit (02359848 50
L’ETABLISSEMENT SCOLAIRE
Principal M. Philippe HENROT Tél: 02359848 50 Cowrriet  philippe.henrot@ac-rouen.fr
LE CENTRE I’INCENDIE ET DE SECOURS DE REFERENCE
Centre ROUEN - GAMBETTA T&: 0235523333 Cowrriel  gambetta@sdis76.fr
REFERENTS DE LA CLASSE
Collége M. Xavier PROU Tél: 0682749485 xavier.prou@ac-rouen.fr
Sdis 76 A/C Didier MARRE Té: 0662269736 idier marre@sdis76.fr
LAC
Jour Lemardide 15h30a17h30
Ekves 4#me 4 ¢léves SEGPA

Date de mise a jour : jeudi 16 mai 2019
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CADETS 2019 - 2020 - Collége FONTENELLE - ROUEN

_I'IEMMI‘!‘E Session rRDGR'AMM'E

mardi 4 jain 2019 INSTANCES DU SDiS 76
Vendredi 14 juin 2019 - 17 heures 30 Informnation aux éléves er aux parents COLLEGE Viddo projecteur+PC
JUIN da par A DEFINIR A DEFINIR

SEPTEMBRE f{entre l= 2 et le 13/08) Signature de i charte et rentise des chasubles A DEFINIR 4 DEFINIR
10:00 :
- Accueil des éléves par le chef de groupement Kakemaono

- Déroulé de la journée, cc

11-00 : Diffusion du flim CODIS - co ion avec un opé ir Vidéo projecteur + PC
) 3
38 |mardi 17 septembre 2019 2 12:30 - REFAS EN COMMUN AVEC LA GARDE €IS GAMBETTA
13:30 : L'alerte - Théosie et sketchs Vidéo projecteur + PC
Vidéo projecteur + PC
39 | mard| 24 septembre 2019 3 P5C1 ‘ Collége
S— £ Matériel de secourisme [Collage et LIDSP)
) Vidéo projecteur + PC
40 di 1 octobra 20! P5C1 Collg
marc] 2% rei2013 # i Matérlel de secourisme [Collége et UDSP)
vidéo projecteur + PC
41 |mardi 8 2019 PSC1 Collé,
e B = Matériel de secourisme [Collége et UDSP)
College Vidéo projecteur + PC

Matérlel de secourisme (Collé

ge £t UDSP)

42 |mardi 15 octobre 2019 [ PsC1

P e

45 |mardi 5 novembre 2019 7 Collage Vidéo projecteur + PC ‘_‘
46 | Semalne libre

47 | mardi 19 novembre 2019 Coliage Machine & furnée (Sdis)

48 {Samaine Hbra

49 |mardi 3 décembre 2019 9 - co::::l:: tenli=Conrai ercEifetabilissemant cvisiteide Collége Vidéo projecteur + PC {collége}

50 [semalna llbre LIBRE

51 |mardi 17 décembre 2019 10 L INCEND isite Cis - Présentation des véhicules (hars spéclalités) €15 GAMBETTA Véhicules hors spécialités

11 Indicateurs de la condition physigue

2 {mardi 7 janvier 2020

3 |Semalne llbre Limag

4 |mardi 21 janvier 2020 12 GESTION DES RISQUES MAJEURS Collége Vidéo projecteur + PC {Coll2ge]
5 |Semaine llare i

6 | ADEFINIR 13 ISITE DE SITE

7 [ LI

10 |mardi 3 mars 2020 14 LES RISQUES DOMESTIGUES

Collége Vidéo projecteur + PC {Collége)

11 [Semalne bea LBRE

12 |mardi 17 mars 2020 15 La SDIS : les métiers {SPP et PATS) - le volentariat et les JSP Colidge Vidéo projecteur + PC {collége)
13 [Semalne libra UBRE

14 | mardi 31 mars 2020 16 LES SPECIALITES - Présentation des spécialités GRIMP, Plonge, RTN CiS GAMBETTA Véhicules spécialisés

15 LBRE

EKERCICE ETABLISSEMENT - iMise en application

Collége

A DEFINIR

Edition du : 16/05/201%
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Fiche thématique

OBIET Le Centre Opérationnel Départemental d’Incendie et de Secours - CODIS
Liew Centre d’Incendie et de Secours de référence
Heraires GROUPE 1:11:00-12:30 Groupe2:13h45- 15h 15
Encadrement

Collége Le référent de 1’établissement et 1 4 2 Sdis 76 Sapeur-pompier, opérateur ou ancien

membres du personnel du collége pour opérateur CODIS

I’accompagnement

DEROQULEMENT

= Présentation du CTA CODIS sur support vidéo :
v Centre de transmission de ’alerte,
v" Centre opérationnel départemental d’incendie et de secours.

= [Interaction avec la zone.

Cadre de compétences :
= Domaine 3 : la formation de la
* Compétence travaillée : Connaitr

onne et du citoyen
gir pour faciliter I’intervention des acteurs de secours.

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et ’encadrement devront étre porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de I’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.

Ils apporteront leur repas froid pour le midi.
Matériel :

- Une vidéo de visite du CODIS

- Un vidéoprojecteur

- UnPC

Salle de formation pouvant accucillir une dizaine d’éléves (Prévoir 2 salles pour la journée)
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

%eu“:fm Fiche de synthese
vde Seine-Mardiime

LE CENTRE OPERATIONNEL PEPARTEMENTAL D’INCENDIE ET DE SECOURS

» Quelles sont les riles du CODIS ?
= Evaluer les risques — coordination des movens
* Relations entre le CTA, le terrain et les experts,
* Rendre compte 4 ’Etat, 4 la préfecture, aux collectivités territoriales, zone de défense et médias

» Quel secteur opérationnel couvre le CODIS ?
= e département

» Qu’est-ce que Uinteraction des numéros d’urgence ?
= 15-17-18-112 : En France, nous avons plusieurs n
d’orienter le requérant vers le bon service rapide
¢galement de faire des conférences entre ces service.

¥» Quel numéro de téléphone doit-on composer pour si
= 18et 112
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v CADETS DE LA SECURITE CIVILE

R

Sapsars-Pompiers Fiche thématique
de Seine-Maritime

QBIET L’ Alerte
Licw Centre d’Incendie et de Secours de référence
Horaires GROUPE2:10h30—-12h 00 Groupe 1:13h45- 15h 15
Encadrement

Colkge Le référent de I’établissement et 1 4 2 Sdis 76 Sapeur-pompier, opérateur ou ancien

membres du personnel du collége opérateur CODIS

pour 1’accompagnement

DERQULEMENT

= Présentation déroulement des différents numéros d’urgence en France,
= I’alerte par rapport aux risques d’attentats
= Etude de cas

OBJECTEF

Mise en situation réaction individuelle de chacun,
Bien transmettre une adresse

Constituer un message d’alerte
Présentation de 1’application SAIP
Cadre de compétences :

., F .
nde et l'activité humaine
e culture de la sécurité civile. (connaitre les numéros d’urgence, étre acteur

=  Domaine 5 : les représentati
= Compétence travaillée : acquér
de sa propre sécurité)

OBSERVATION(S)

Ies Cadet-te-s et Pencadrement devront &tre porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de ’Education Nationale, pourront pénétrer dans ’enceinte du Centre de secours.

Matériel :
- Bandes son
- Un vidéo projecteur
- UnPC
- Un tableau blanc

Salle de formation pouvant accueillir une dizaine d’éléves (Prévoir 2 salles pour la journée)
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v - | CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapeurs-Pompiers Fiche de synthése
de Seine-Maritime

L’ALERTE

» A quoisertle 112
» Donnez 5 points pour identifier un lieu d’accident
» Donnez 3 points indispensable pour constituer votre alerte

» Quelle est la chronologie entre alerte et Parrivée des seco%v.

Q¥
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v . CADETS DE LA SECURITE CIVILE

B - =L

Saﬁédmigfs Fiche themathue
de Seine-Maritime
OBIET PSC 1 — 1*® partie
Edew Etablissement scolaire
Encadrement
Coliege TUn formateur PSC 1 Sdis 76 Un formateur PSC1 de I UDSP76

Méthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power point, images.

OBIECT

Participer, écouter.
Savoir observer et agir en fonction de la situation.
Réaliser les gestes techniques du secourisme.

Cadre de compétences :
= Domaine 3 : la formation de lap
*  Compétences travaillées : réalise leller secours.

OBSERVATION(S)

Matériel :
= Matériel de secourisme habituel de PSC Mourni par 1établissement scolaire et par 'UDSP
*  Un vidéo projecteur

* UnPC

Préconisation : séparer le groupe en dew et sur deux salles différentes.
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Fiche de synthése

de Seine-Maritime
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PSC 1 - 1% partie

» Alerte et protection des populations ?
Le sauveteur sera capable d’identifier le signal d’alerte aux populaiions et d’indiquer les principales mesures
a prendre. (3x1°41 espacé de 5. Fin d’alerte 30°*). Se confiner en cas d’incident technologique, réagir face &
une intrusion terroriste.

> Protection d’une personne exposée i un danger contrélable ?
Face 4 un danger contrélable, le sauveteur sera capable de supprimer ou d’écarter de fagon permanente le
danger afin de se protéger, de protéger la victime et les autres personnés:

> Alerte des secours ?
Le sauveteur devra étre capable d’alerter le service le plus adapté (pompiers, samfl; police)

» Traumatismes des articulations, des os, et des organes ? dbuleursidu coul
Etre capable d’éviter toute mobilisation d*une personne victithe d*uifaumatisme au niveau de la téte et du
thorax, de I’abdomen, de la colonne vertébrale, ou dé§ mefnbres Jusqu’a ’arrivée des secours.
= (Cas concret :
v' la sitation : A la sonngfie un éléve est bousculé en sortant de la classe. Il a une grosse
déformation dugbsas et@rie fort. Lesautfes veulent passer a coté.
v' matériel : béule de chausseite.

» La protection face & un dangegnon controlable ?
Apres avoir analysé la situation Ie sdiveteur indique pourquoi il réalise un dégagement d’urgence.

> Attaque terroriste ou situation de violence
Localisez le danger, s’échapper si possible, se barricader, se cacher, fermer la porte a clé, ne pas faire de
Bruit, alerter 17, 112, ne pas courir vers les forces de I’ordre.

» Obstruction partielle des voies aériennes ?
Le sauveteur reconnait les signes d*une obstruction partielle (parle, tousse, respire avec un bruit), encourage a
tousser et met la victime dans la position ou elle se sent le mieux

> Obstruction totale des voies aériennes ?
Le sauveteur reconnait les signes d’une obstruction totale (ne peut pas parler, crier, tousser, bouche ouverte,
s’agite, devient bleue puis perd connaissance) :
= chez ’adulte jusqu’a 5 Claques dorsales puis 5 compressions abdominales (Heimlich)
= chez le nourrisson jusqu’a 5 Claques dorsales puis 5 compressions thoraciques
* chez la femme enceinte et la personne obése on réalisera des compressions thoraciques.
= (Cas concret :
v la situation : les éléves déjeunent et rigolent. I.'un deux s’étouffe avec un noyau de fruit. Il
renverse verres et assiettes.
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> Hémorragies externes ?
Le sauveteur réalise ou fait réaliser par la victime une compression locale, s’il doit se déplacer ou traiter
plusieurs victimes. Il réalise un pansement compressif, ou un garrot s’il y a un objet ou beaucoup de victimes
a traiter.

= Cas concret :
v la situation 1 : suite & une bagarre, un éléve saigne du nez abondamment, le saignement
ne s’arréte pas.
évolution : se plaint de maux de téte.
matériel : tiche de sang, rouge sur ie nez.

NNRN

¢ Cas concret :

la situation 2: en classe d’art plastique ou technologie un éléve utilise un cutter.
victime : un éléve se 1&ve de sa chaise, il s’est blessé avec un cutter.

témoin : un autre éléve de la classe.

sauveteur : le professeur est alerté par la victime et le témoin.

compression directe.

évolution possible: le saignement continu (pansement compressif)

ANENENENENEN

Q¥
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Fiche thématique

Sapéﬁiij:i;)mpiefs

de Seine-Maritime
ORIET PSC 1 —2%™ partie
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Colldge Un formateur PSC 1 Sdis 76 Un formateur PSC1 de I' UDSP76
DEROULEMENT

» Méthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power pojnt, images.

*f secours.

OBJECT.
=  Savoir observer et agir en fonction de la situation
= Réaliser les gestes techniques du secourisme.
Cadre de compétences :
» La formation de la personne et itoyen
gestes

=  Compétences travaillées : ré

ORBRSERVATION(S)

Matériel :
= Matériel de secourisme habituel de
= Un vidéo projecteur
= UnPC

1 fourni par I’établissement scolaire et par "'UDSP

Préconisation : séparer le groupe en deux et sur deux salles différentes.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapéurs-Pompiers
de Seine-Maritime

Fiche de synthése .

¢

PSC1 - 2 partie

» Les plaies ?
Le sauveteur face a une victime qui présente une plaie devra reconnaitre la gravité de celle-ci et agir en connaissance

* Plaies graves : Piqlire, éraflure, coupure, morsure profonde.
v" Ne jamais retirer le corps étranger (couteau, morceau de verre).
¥ Couvrir pour protéger du froid, ou protéger de la chaleur
v' Trois postures d’attente selon la localisation : assis, allongé jambes relevés, allongé les yeux fermés avec
un maintien de la téte.
*  Plaies simples : Se laver les mains, désinfecier, poser un pansement. €onsulter le médecin pour
vérifier la vaccination, ou en cas d’apparition de fiévre, d’une zoneghaude, rouge, gonflée.

® (as coneret :
v la situation : devant le collége, un ancien éléve exelu revient revanchard. 11 donne un coup de couteau
dans la poitrine d’un autre éléve (plaic grave)
Matériel : un tee shirt
Témoin : un éléve en panique mais qui obgit
Secouriste, un surveillant, CPE, prof
Secours : Sapeur-pompier, Samu

ANENENRN

» Les brilures ?
Le sauveteur devra &ire capable & arrosecd I’ eau, d’identifier la gravité de la briilure et de recourir 4 un avis médical.
(Cloques, aspect noirétre, étendue Splu§ ou moins que la moitié de 1a surface de la main)

»  Briilures graves
v Thermique : arroser immédiatement, retirer les vétements si nécessaire et si possible, allonger ou asseoir
en cas de géne respiratoire.
*  Particuliéres :
¥ Par projection de produits chimiques sur les vétemenis, la peau ou I’ceil : enlever les vétements imbibés
de produit, rincer en suivant les consignes regues lors de alerte des secours.
v’ Par ingestion d’un produit chimique : ne pas faire vomir ni donner i boire, conserver I’emballage du
produit
v Par électrisation : ne pas toucher la victime, arroser les zones briilées, alerter ou faire alerter les secours
v" Par inhalation : si difficultés respiratoires, placer la victime en position assise
® Brilures simples
v Refroidir jusqu’a disparition de la douleur, ne pas percer les cloques, protéger par un pansement stérile,
demander un avis médical. (Vaccin antitétanique)

= (as concret :
v" La situation : brulure noire et cloque étendue sur toute la main
v" Secours : le SAMU demande la description de la briilure et sa localisation, s’il y a eu refroidissement,
téiéphoner aux sapeurs-pompiers ou aller aux urgences.
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v CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche thématique

S_;ﬁuéiii';l;ompiefs
de Seine-Maritime
OBJET PSC 1 — 3% partie
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Collégs Un formateur PSC 1 Sdis 76 Un formateur PSC1 de I UDSP76

DEROULEMENT

= Méthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power p int, images.

OBJECT
= Participer, écouter.
s Savoir observer et agir en fonction de la situa

= Réaliser les gestes techniques du secourisme.O

u citoyen
ler secours

Cadre de compétences :

=  Domaine 3 : la formatio

nn
= Compétences travaillé  gest

OBSERVATION(S)

Matériel :
= Matériel de secourisme habituel de PSC1 fourni par I’établissement scolaire et par I’'UDSP

=  Un vidéo projecteur
» UnPC

Préconisation : séparer le groupe en dewx et sur deux salles différentes.
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| CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapeurs-Pompiers Fiche de synthése
de Seine-Maritime

PSC 1 - 3" partie

> Malaise ?

Le sauveteur devra étre capable de reconnaitre les différents signes d’un malaise, d’identifier ce malaise et d’agir en
conséquence.

" Accident cardiaque : douleur dans la poitrine.

* AVC: paralysie d’un bras, déformation de la face, langage difficile, incohérent, mal de téte sévére, perte
d’équilibre ou chute.

* Autres malaises : Douleur abdominale inwense, Difficulté a respirer, Sensation de froid, sueurs
abondantes ou péleur intense.

Dans tous les cas mettre au repos :

*  Allongg, assis en cas de difficulté respiratoire sinon dad la poBition déné laquelle elle se sent le micux.

= Desserrer les vétements si géne, rassurer en giarlant.

=  Protéger de la chaleur ou du froid.

= Questions : Age, durée du malaise, état de santé (thaladiés, hgspitalisation, traumatismes), traitement,
est ce que cela est déja arrivé ?

* Sila victime demande, lui donner : sonftraitement pour e malaise, du sucre

» Perte de connaissance ?

Le sauveteur, face a une victime incofisGignte qui\respire, devra étre capable de maintenir les voies aériennes de la
victime libres, en attendant les secdurs.

» Perte de connaissance ?

Le sauveteur, face 4 une victime inconseiente qui respire, devra étre capable de maintenir les voies
aériennes de la victime libres, en attendant les secours.

Bilan :
= Conscience : vous m’entendez, secouez les épaules, serrez-moi la main, clignez des yeux.
" respiration : A I’aide !, allonger la victime sur le dos, libérer les voies aériennes, vérifier
pendant 10’ au plus la respiration.
= Victime inconsciente qui respire : PLS, alerter ou faire alerter, vérifier la respiration,
protéger du froid, de la chaleur, des intempéries (pluie...)

= Cas concrets :
v’ la situation : Agent d’entretien qui a du mal a lever le bras, tord sa bouche et s’exprime
difficilement. Sa collégue vient alerter un professeur.
v' Samu : esi-elle mise au repos, depuis longtemps ? Envoi des moyens le plus proche
(SP, Samu, ambulance privée)
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Sapéurs Pomplers Fiche thématique

de Seipe-Maritime

CBIET PSC 1 — 4% pastie
Licw Etablissement Scolaire
Encadrement
Colige Un formateur PSC 1 Sdts 76 Un formateur PSC1 de I’ UDSP76
DEROULEMENT

Méthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power pgiimt, images.

=  Participer, écoutet. _
Savoir observer et agir en fonction de la situa
Réaliser les gestes techniques du secouri

Cadre de compétences :
= Domaine 3 : la formation d

= Compétences travaillées : réa

OBSERVATION(S)

Matériel :
»  Matériel de secourisme habituel de PSC1 fourni par 1’établissement scolaire et par 'UDSP
=  Un vidéo projecteur
= UnPC

Préconisation : séparer le groupe en deux et sur dewx salles différentes.
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¥ bt MH A v b
Sapeurs-Pompicrs Fiche de synthése
de Seine-Maritime

PSC1 - 4™ partie

»  Arrét cardiaque ?

Le sauveteur devra étre capable de mettre en ceuvre une réanimation cardio-pulmonaire (RCP), avec ou sans un
défibrillateur automatisé externe (DAE), chez adulte, un enfant ou un nourrisson qui a perdu connaissance et qui ne

respire plus.

Victime inconsciente et ne respire pas alors il faut alerier, masser, défibriller

= §Si présence d’un témoin : faire alerter et réclamer DAE
pulmonaire= 30 compressions puis 2 insufflations)

= Sisecouriste seul : alerter avec portable en mode haut-parleu
les consignes des secours.

* SiDAE a proximité : le mettre en ceuvre le 1&11;5 ot p

*  Si plusieurs secouristes : se relayer toutes

= Cas concrets :
v la situation : En Eps, un éléve s
v Témoins : un éléve
v" Secouriste : prof
v" Samu: suive

ie e course intense.

votre téléphone sur haut -parleur

., débuter la RCP (ranimation cardio

commencer la RCP tout en écoutant
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Fiche thématique

Sapéurs-Pompiers

de Seine-Maritime
OBIEY L’incendie — Connaissance du feu et de Ia combustion
Licw Etablissement scolaire
Encadvement
Collge Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier - formateur caisson
désigné Et/ou formateur FTB
DEROQULEMENT

= Présentation de supports visuels sur les mécanismes d’un incendie, progaeation, extinction.

OBJECT u@
» Comprendre le mécanisme d’un incendie

= Connaitre les modes de propagation d’un incendie
» Comprendre 1'impact des ouvrants (portes, fenétres

Cadre de compétences :
» La formation de la personne et du citoyen

» Compétences travaillées : maf n et de lutte contre les incendies

ATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

* Un vidéo projecteur
= UnPC
=  Un tableau
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE ‘

i - Pty Fiche de synthése
de Seine-Maritime ‘

a L’INCENBIE ~ Connaissance du feu et de la combustion

» Qu'est-ce que le triangle du feu?
Le triangle du feu est composé du comburant (oxygéne), du combustible et d’une énergie d’activation. Sans ces 3
éléments, le feu ne peut pas exister.

» Quels sont les modes de propagation d’un incendie?
Un incendie se propage par conduction (via un élément conducteur comme le métal), par convection (déplacement des
fumées) et par rayonnement (énergie du feu).

» Quels sont les dangers d’un incendie?
Un incendie peut provoquer des briilures, une asphyxie (manque d’oxygéne) et'le décess

» Quelle est la cause premiére des décés lors d’un incendie?
Les fumées, provoquant I’asphyxie (manque d’oxygéne), sont les premiéréspediises de décés lors d’un incendie (plus
de 400 déces par an).

» Que se passe-t-il en ouvrant une porte d’une piécewilily a un incendie?
Les fumées vont se propager dans la piéce sainget le fet ¥ia étrealimenté avec davantage d’oxygéne, le rendant plus
virulent.

» Quelles sont les caractéristiqués des fuméés?
* Les fumées sont mobiles ¢t @énvaliissantes, c’est pourquoi elles propagent les incendies
* Les fumées sont chaudes et inflammables, ¢’est pourquoi elles brulent
= Les fumées sont opaques, ¢’est pourquoi elles empéchent de voir
* Les fumées sont toxiques et asphyxlantes, ¢’est pourquoi elles ment

> Quelles sont les idées recues sur Uincendie ?

* S’ily ale feu je serai réveillé par le bruit ou la fumée. FAUX car si le feu se développe en pleine nuit, il ne
fait pas de bruit et I’odeur ne vous réveillera pas car la fumée est toxique et vous serez asphyxié avant méme
d’8tre réveilié.

* S’ilyale feu, j’aurai lc temps de I’ éteindre avant qu’il ne prenne de ’ampleur. FAUX car si le feu s”est déja
développé, vous ne pourrez rien faire seul pour I’éteindre. Le feu se développe trés vite, de méme que les
fumées.

* I’aurai le temps d’aller chercher mes enfants. FAUX car si vos enfants sont dans une piéce séparée de celle ou
vous étes, vous n’aurez sans doute pas le temps d’aller les chercher, soit a cause de la fumée, s0it & cause de
la chaleur

* Méme §’il y a de la fumée, je trouverai la sortie. FAUX car si la fumée qui se dégage lors d’un incendie
domestique est trés opaque. Treés rapidement vous ne distinguerez plus rien ei méme dans un environoement
trés familier vous aurez du mal a trouver la sortie.

* Parriverai toujours a respirer, le temps de sortir. FAUX car si la fumée est trés toxique, en trés peu de temps
ot ¢n quelques aspirations seulement vous serez asphyxié. La fumée est paralysanie, vous ne pourrez plus
bouger.

= L’incendie n’arrivera pas chez moi. FAUX car si le fou peut se déclarer chez tout le monde, que votre
habitation soit récente ou ancienne.
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» Conument éviter de provoquer un incendie ?

Parmi toutes les mesures de prudence, voici quelques exemples :

= Mettez les allumettes et briquets hors de portée des enfants

s Nefumez pas au lit

»  Evitez de surcharger les circuits sur une méme prise électrique.

v Méfiez-vous de l'huile sur le feu et des grille-pains

= Nwutilisez jamais d'alcool ou d'essence pour raviver les braises d'un barbecue ou d'un feu de cheminée

= Evitez la surcharge de stockages (papiers, cartons, textiles...).

= Ne stockez pas de produits inflammables & proximité des sources de chaleur (convecteurs, ampoules
électrigues...)

w  Failes entretenir réguliérement vos installations de gaz et d'électricité. Faites ramoner la cheminée et les
conduits

=  Comment se protéger de l'incendie ?

»  Veillez & ce que les personnes vulnérables (enfants et personnes dgées) ne soient jamais laissées seules. Ne
pouvant ni fuir rapidement, ni mattriser seules un début d'incendie, elles sont souvent les premiéres victimes.

= Installez ou failes installer chez vous des détecteurs-avertisseurs autonomes de fumée (certifiés NF), de
préférence & proximité des zones de sommelil, qui vous alerteront jour et nuit dés le début de l'incendie. Pour
étre efficaces, ces appareils doivent faire l'objet d'un entretien régulier.

= Ayez chez vous un dispositif d'extinction approprie, vérifié et entretenu régulicrement.

\ g

Q®
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Santars Pompiets Fiche thématique

de Seine-Maritime

OBJET L’incendie — Eteindre le feu et se déplacer dans les fumées
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Collige Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier - formateur FTB
désigné
DEROULEMENT

=  Présentation théorique des méthodes d’extinction d’un incendie

= Utilisation d’une petite piéce & enfumer (machine 4 fumée du SDIS) pour expliquer la conduite a tenir

OBJECTIF(S)
*  Comprendre les déplacements des furnées
= Connaitre les risques des fumées et savoir se déplacer e&résen
= Connaitre les différentes techniques pour éteindre un ince

Cadre de compétences :
= La formation de la personne et du citoyen
= Compétences travaillées : Connaitre les dang

Matériel :

* SDIS : Un appareil a fumée et le
= Colleége : Une salle de 1’établissemen

temporairement

détecteur de fumée ou avec la possibilité de le débrancher
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L’INCENDIE -~ Etcindre Ie feu et se déplacer dams les fumées

¥ Quelle est la maniére pour quitter une piéce enfumée?
1] faut ramper au sol (présence d’air frais en partie basse) en positionnant un linge propre sur le visage.

» Quels sont les principaux modes d’extinction?
*  Par refroidissement (eau)
=  Par étouffement (mousse)
= Par inertic (CO2), c’est-a-dire par diminution du taux d’oxvgéne

» Quels sont les différents types d’extincteur?
Il existe :
= des extincteurs a eau ‘
" des extincteurs a poudre
®  des extincteurs a gaz (Co2)
* des extincteurs a mousse.

» Quels sont les gestes a adopter en cas d’incendie chez 5o
= Fermer les portes dans lequel est présent I'i ie
= Contacter les secours
= Ne pas chercher 4 éieindre ’in

» Pouvons-nous utiliser de I’eau pour érciivdre tout type de feu ?
L’ utilisation de 1’eau sur un feu de fritéuse est foriement déconseillée et irés dangereux.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

=g Fiche thématique
Sapeurs-Pompiers

de Seine-Maritime
GBJET L’incendie — Conduite i tenir, connaissance de [’établissement
Licu Etablissement scolaire
Encadrement
Coliige Le référent on un professeur Sdis 76 Un sapcur-pompier préventionniste
désigné
DEROUVLEMENT

= Explication, dans un premier temps, des objectifs de la prévention

»  Visite de I’établissement, dans un second temps, en découvrant les moygns de prévention présents sur le site

OBIECTE(S)

=  Connaitre les objectifs de la prévention
= Comprendre les bonnes attitudes 4 adopter en cas d’incen
=  Comprendre I’intérét des matériels de prévention prg ablissements recevant du public

Cadre de compétences :
La formation de la personne et du citoyen

Compétences travaillées : s’intégrer d établissement

ATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

= Un vidéo projecteur
= UnPC
=  Un tableau
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE |
.. Fiche de synthése |4
Sapéurs-Pompiers T
de Seine-Maritime '

L’INCENDIE - Conduite & tenir, connaissance de Pétablissement

» Quels sont les principes généraux de la prévention?
= Permettre ’évacuation des personnes en danger
= Limiter les risques d’éclosion d’un incendie
* Limiter la propagation d’un incendie

» Que contrle une commission de sécurité?
Elle donne un avis sur tous les projets, en procédant 4 la visite de 1’établissement@our évaluer son niveau de sécurité,
afin de donner un avis favorable ou défavorable an maire de la commune sur ¥ouserture ou non au public. L’ensemble
des installations techniques sont conirbiées et vérifiées par la commission.

» Quel est Uobjectif de Palarme incendie ?
Lors d’une détection automatique d’un départ incendie (détecteunincendi€) ou lors de la mise en ceuvre d’un déclencheur
manuel (un témoin qui consiate le départ incendie et qui appuie sur uahdéelencheur manuel), I’alarme incendie se
déclenche et raisonne dans tous I’établissement. Avecglill ¥ioiume sonore élevé, son but est d’avertir rapidement
I’ensemble des usagers présents dans les locaux de ce fisque (ineéndie) afin de les obliger 4 évacuer 1’établissement et
se mettre dans une zone de sécurité.
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=3 CADETS DE LA SECURITE CIVILE
T N Fiche thématique

Sapéurs Pomplers

de Seine-Marifime

OBJET L’incendie — Visite d’un cextre d’incendie et de secours et présentation des véhicules (hors
spécialités)

Licw Centre d’incendie et de secours de référence

Encadrement

Colidge Le référent ou un professeur Sdis76 Un SP représentant du centre

désigné d’incendie et de secours de référence
(de préférence conducteur PL)
DERQULEMENT

» Visite du centre de secours pour découvrir un VSAV, un FPT, un FSR EPA (en quatre groupes, tournant

sur chaque véhicule toutes les 20 minutes)

e Découvrir lcs matériels et connaitre les missions dg#e e b8 chez les sapeurs-pompiers (VSAV, FPT,

FSR et EPA)
Cadre de compétences :
Diffusion de la culture de la sécurité o

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et I’encadrement devront t¥é porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de I’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.

Les éléves devront faire particuliérement preuve de discipline afin de ne pas perturber le travail des sapeurs-pompiers en
poste.
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SR Pikiers Fiche de synthése
de Seine-Maritime

f | CADETS DE LA SECURITE CIVILE

L’incendie - Visite d’un centre d’incendie et de secours et présentation des véhicules (hors spécialités)

» Quelles sont les missions d’un VSAV (Véhicule de Secours et d’Aide aux Victimes)?

Le VSAV participe a toutes les missions de secours & personnes (malaise, arrét cardiaque, chute, noyade, hémorragic,
etc...)

» Quelles sont les missions d’un FPT (Fourgon Pompe Tonnej ?

Le FPT est engagé pour des incendies, des explosions, des fuites de gaz, des sauvetages, des reconnaissances diverses

» Quelles sont les missions d’une EPA (échelle aérienne)?

L’EPA est engagé pour des incendies (sauvetage, mise en sécurité, limiter les propagations des incendies), secours a
personne (risque de défenestration), chute de matériaux divers pendantfles tempéics

» Quels sont les différents matériels disponibles dans un FPT potir éteindre un incendie?

Tuyaux, lances, pieces de jonctions (pour relier les tuyaux), bouteilles d"aigpeufique les sapeurs-pompiers respirent dans
les fumées

» Quelles ont les missions d’un FSR (Fourgon seceurs routier)?

Le FSR est engagé pour extraire des victimes, gn\@as d’aceident de'la roufe, qui sont coincées dans un véhicule.
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v i ) CADETS DE LA SECURITE CIVILE
= Fiche thématique

Sapeurs-Pompiers

de Seine-Maritime
GRIEY Indicateurs de la condition physique
Licw Centre d’Incendie et de secours de référence
Encadrement
Collégz: Le référent ou un professeur Sdis 76 Formateur EAP
désigné
DEROULEMENT
= Réalisation des indicateurs de la condition physique (demandés chaque année & I’ensemble des sapeurs-pompiers) :
v" Luc Léger,
v’ souplesse,
v gainage,
v'  pompes,
v"  Test de Killy
OBJECTIF(
= Comprendre le niveau physique attendu chez les s pigs dans le cadre des recrutements et du maintien

sur liste opérationnelle

Cadre de compétences :
La culture de la sécurité civile

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et ’encadrement devro e porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de ’Educ. Nationale, pourront pénétrer dans ’enceinte du Centre de secours,
Les éléves devront faire particuliérement preuve de discipline afin de ne pas perturber le travail des sapeurs-pompiers en

poste.
= Tenue de sport obligatoirc

= Les éléves ne devront pas étre & jeun pour exécuter les exercices
=  Bouteilles d*eau a fournir par 1’établissement scolaire
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Sapeurs-Pompiers
de Seine-Maritime

CADETS DE LA SECURITE CIVILE |

Fiche de synthése

Indicateurs conditions physiques

Luc Iéger,
souplesse,
gainage,
pompes,
Test de Killy

AN NN

Q®
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche thématique

Sapeurs-Pompiers

de Seine-Maritime
OBJET GESTION DES RISQUES MAJEURS — Inondations, nuciéaires, les sites SEVESO
Liew Etablissement scolaire
Encadrement
Colige : Le référent ou un professeur Sdis 76  Officier sapeur-pompier (RCH et RAD
désigné de préférence)
DEROULEMENT

= Présentation théorique des risques présents sur le département et de 1’intérét de la réglementation en vigueur dans

les établissements a risques

» Comprendre les objectifs de la gy ans les établissements & risques

Cadre de compétences :
Domaine 4 : les systémes naturels e
Compétences travaillées : comprendre
Domaine 3 : la formation de la personne
Compétences travaillées : identifier le risqui

onnement, les risques, les menaces et les enjeux des « risques majeurs »
citoyen
mettre en ceuvre une conduite A tenir ou un comportement approprié.

OBSERVATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

*  Un vidéo projecteur
= UnPC
* Un tableau
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Sapeurs-Pompiers

de Seine-Maritime !

CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche de syntheése

GESTION DES RISQUES MAJEURS - Inondations, nucléaires, les sites SEVESQ

> Quels sont les différents risques majeurs en France?

Menace terroriste
Risques sanitaires
Risques technologiques
Risques naturels
Risques cyber

» Qu’est-ce que le risque sanitaire?
1l s°agit d’un risque immédiat ou a long terme représentant une menace direete pour lg santé des populations
(Ebola, épizootie, pandémie grippale, pollution de I'air)

» Quels sont les différents risques technologiques?

Accident indusiriel

Accident nucléaire

Accident de iransport de matiére dangereuse (TMD)
Risque minier

Rupture de barrage

> Quels sont les object ifs des réglemientations SEVESO et ICPE?
Réduction des risques 4 la souice par ld diminution des quantités stockées ou le choix des procédés

utilisés

Mise en place de dispositifs de séeurité de nature a réduire les risques d’accident (détection, organes de
coupure, confinement des installations dangereuses, etc...)
Mise en place d’une organisation de la'sécurité au travers de contrdles réguliers des installations, de la

formation du personnel, des plans d’urgence, etc...

» Quelles informations sont disponibles pour les secours en observant la signalisation des transports de
matiére dangereuse ?

produit

Numeéro d’identification du produit (code ONU) permettant d’avoir une description compiéte du

Numéro d’identification des dangers principaux (exemple : le chiffre 3 signifie inflammable)

Des étiqueties annongant le type de danger

» Quels sont les différents risques naturels ?

Avalanche

Canicule

Cyclone

Eruption volcanique
Feux de forét
Grand froid

Inondation
Mouvements de terrain
Séisme

Tempéte

Tsunami

Sécheresse
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LS CADETS DE LA SECURITE CIVILE

R, M Fiche thématique

Sapeurs-Pompiers

de Seine-Marltime
OBJIET VISITE DE SITE
Licw A définir

Encadrement
Colige Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier RCH
désigné
DEROULEMENT

Visite de I’établissement XXX XXX

ORJECT

Cadre de compétences :

Voir le fonctionnement et les risques potentiels qui se en strie, avec les répercussions sur
I’environnement notamment en zone a risques.
Liens entre I’établissement scolaire et la zone de

Domaine 3 : la formation de
Compétences travaillées :

approprié

les systémes techniques
Compétences travaillées : comprengdse |’environnement, les risques, les menaces et les enjeux des risques

majeurs.

OBSERVATION(S)

Les éléves et I’encadrement devront pouvoir justifier de leur identité.
Les téléphones portables devront étre totalement éteints (pas seulement coupés de sonnerie)
Port de chaussures fermées et plates obligatoires.

Le transport est 4 la charge de I’établissement scolaire.
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v ' CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Gopoers-Famugiers Fiche de synthése
de Seine-Maritime

VISITE DE SITE

Partage entre encadrants et éléves.

Q®

Date de mise & jour : jeudi 16 mai 2019




CADETS DE LA SECURITE CIVILE

=, e Fiche thématique

Sapeurs-Pompiers

de Seine-Maritime
ORIJET LES RISQUES DOMESTIQUES
Liew Etablissement scolaire

Encadrement
Calldigs Le référent ou un professeur Sdis 76 Formateur FTB
désigné
DEROULEMENT

* Présentation théorique des accidents domestiques et les moyens pour diminuer leurs efiets

OBJECTI)(S)

= Connaitre les différents accidents domestiques et les moyen eurs effets

Cadre de compétences :

=  Domaine 3 : la formation de la personne ot itoye
Compétences travaillées : agir po ilitgs Pintery dés acte & Secours.

OBSERVATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

= Un vidéo projecteur
* UnPC
= TUn tableau
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche de synthese

Sapeurs-Pompiers
de Seine-Maritime

LES RISQUES DOMESTIQUES

» Que signifie un « accident domestique »?
Il s’agit de tous les accidents qui surviennent dans la vie quotidienne 2 la maison, et dans les parages (jardin, escaliers
extérieurs, etc...).

» Quels sont les différents accidents domestiques les plus fréquents ?
*  Briilures (barbecue, cheminée, casserole. fer 4 repasser, eic...)
* Intoxications (accés 4 des produits ménagers ou des médicaments, monoxyde de carbone)
* Chute (glissade sur un sol humide, chute dans des marches ou daas les esgaliers, défenestration)
= Noyades (baignoire, piscine privée)
= Electrocutions (prises non protégées, 4 proximité d’une présence d’eau)

» Les accidents domestiques ont-ils des conséquences graves pour la vie humaine?
Les accidents domestiques font 20 000 morts par an en France (75% de pefSonnés Agées).

» Quelles sont les personnes les plus touchées par ces risques.domestigues?
Les plus jeunes (moins de 15 ans) et les plus dgées (plugfde 65afis) sonbles plus vulnérables.

» Quels sont les origines des incendies domestiques?
» Défaillances électriques d’un appareibménager (machineaddver, four, etc...)
» Cigarette mal éieinte
*  Cheminée mal eniretenue ou@ proximité d’une source combustible
=  Bougie laissée sans surveillange

> Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des briilures?
= Ne pas laisser un enfant jour avec d¢§ tobinets d’eau chaude
*  Mettre les poignées de casserole hors de portée lors d’une cuisson
* Ranger les produits corrosifs

» Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des noyades?
= Ne jamais laisser un enfant seul dans son bain
= Ne jamais laisser un enfant sans surveillance a proximité d’une piscine

» Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des chutes?
= Ne pas laisser un enfant sans surveillance sur une chaise ou une table 4 langer
= Ne pas laisser un enfant seul dans ure piéce avec une fenétre ouverte
= Ne pas laisser de chaise & proximité des fenétres
= Ne pas permetire & un enfant d’accéder seul a un escalier

» Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des intoxications?
= Bien entretenir les installations de chauffage
= Faire ramoner la cheminée chaque année
= [Installer des détecteurs de monoxyde de carbone
= Ranger les médicaments et les produits ménagers
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1 CADETS DE LA SECURITE CIVILE
: Fiche thématique

Sap'éiiri—fbmpieﬁ

de Seine-Maritime
GRIEY Le SDIS — Les métiers, Ie volontariat, les JSP
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Callige Conseiller d’orientation Sdis 76 SPP {officier ?)
Eléve JSP SPV (féminin 7)
PATS — 8. Roussille
JSP — Si I’établissement en dispose
DEROULEMENT

=  Présentation des différents métiers et missions au sein du Sdis :
v' Sapeurs-pompiers professionnelles,
v" PATS — personnels administratifs et techniques et leurs métie
v' Sapeurs-pompiers volontaires

adets et une possible carriere professionnelle

=  Avec ’aide d’un conseiller d’orientation faire la pz
comme action citoyenne.

au sein d’un Sdis, de I’armée ou d’une entreprise

Cadre de compétences :

=  Domaine 3 : 1a formation de ldfipe
= Compétences travaillées : gt iser I’ gement de jeunes sapeurs-pompiers, de cadets de la sécurité

civile et de sapeurs-pompie

OBRSERVATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

*  Un vidéo projecteur
* UnPC
* Un tableau

L’établissement veillera 4 organiser la présence d’un(e) conseiller(e) d’orientation qui expliquera les filiéres les mieux
adaptées pour aboutir aux meétiers de sapeur-pompier
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche de synthése

- Sfp‘e"lir?s-l"u.ﬁlpiers
de Seine-Maritime

Le SDIS - Les métiers de sapeur-pompier, le volontariat, les JSP

Q®
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche thématique

Sapeurs-Pompiers

de Seine-Maritime
OBJET LES SPECIALITES
Licw Centre d’incendie et de secours de référence

Encadrement
Collge Le référent ou un professeur Sdis 76 Un SP représentant du centre de secours
désigné (de préférence conducteur PL)
DEROULEMENT

= Visite du centre de secours pour découvrir les différentes spécialités ch apeurs-pompiers :
v" GRIMP (équipe spécialisée pour travailler sur des cordes en hau
v" CMIC (équipe spécialisée pour maitriser les risques d’un pre
¥" PLG (équipe spécialisée pour intervenir en milien aquatigfie

En trois groupes, tournant sur chaque véhicule toutes 16830 min

Cadre de compétences :
*  Domaine 5 : les représentatioa

= Compétences travaillées : fiire . ilité vis-a-vis d’autrui (acquérir une culture de sécurité civile)

QOBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et Pencadrement devront étre porteurs d’un justificatif d’identité

Seuls les personnels, membres de I’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.
Les €léves devront faire particulitrement preuve de discipline afin de ne pas perturber le travail des sapeurs-pompiers en
poste.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche de synthése

Sapeurs-Pompiers
de Seine-Maritime

| LES SPECIALITES

> Quelles sont les missions des plongeurs chez les sapeurs-pompiers?
Intervenir pour sauver des personnes en difficulté dans un milieu aquatique (mer, lac, fleuve).

> Quelles sont les missions de Uéquipe GRIMP chez les sapeurs-pompiers?
Sauvetage de personnes ou d’animaux en difficulté en hauteur (falaise, immenble, etc...) ou dans des cavités profondes
(puits, etc...).

¥ Quelles sont les missions de I’équipe en risque chimique chez les sapéurs-pompiers?
= Apalyser les caractéristiques du produit chimique présent sur Fintesfentign
»  Evaluer les dangers pour les personnes a proximité du preduit'ehimique
= Intervenir sur le produit chimique pour limiter ou supprimefsa dispersion dans la nature

» Quelles sont les autres spécialités chez les sapeursspompiers?
» SDE (sauvetage déblaiement) pour rechereher des EDN (feu de ndvire) pour intervenir sur un feu dans un navire
=  GELD (groupe d’explorationdonguédurée)pour réaliser des reconnaissances dans des piéces enfumées pendant
de longues heures
* Cyno (travail de rechercheéavec des ehiens) pour trouver des personnes ensevelies sous des décombres
» RAD (risque radioactif) peur infervenir en centrale nucléaire ou sur une intervention avec la présence d’une
source radioactive
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% | CADETS DE LA SECURITE CIVILE
i Fiche thématique

Sapeéurs-Pampiers
de Seine-Maritime

OBIET EXERCICE — Mise en application
Licuw Etablissement scolaire
Encadrement
Collipe Fontonclie Le Chef d’établissement et le Sdis 76 Le chef du Centre d’incendie et de
référent désigné secours de référence
Formateur FTB
DEROULEMENT

= Exercice incendie dans 1’établissement (détection, alerte des secours, é ion, abordage et prise en charge des
victimes dans ’attente des secours)

»  Observation de I’arrivée des secours et de la gestion de ’interventi

A la suite de la manceuvre : ‘

= Retours et impressions de la manceuvre (1 heure)

quises durant la classe des cadets de la sécurité civile

= Mettre en application toutes

Cadre de compétences :
=  Domaine 3 : la formation de |

= Compétences travaillées : identi
approprié
* Réaliser les gestes de premiers secours.

nne et du citoyen
S risques ot mettre en ceuvre une conduite a tenir ou un comportement

OBSERVATION(S)

Le chef du centre d’incendie et de secours de référence sera en relation avec le chef de I’ établissement scolaire pour
organiser la manceuvre.

Pour le retour de la manceuvre :

= T salle de classe
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche de synthése

EXERCICE — Mise en application

Retour 3 chaud de 1a manceuvre.

- Impression,
- Points positifs/négatifs
- Réle des Cadet-te-s dans la manceuvre

- Retour de I’encadrant SP sur la ienue de cette manosuvre.

\ g

Q¥
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CONVENTION DE PARTENARIAT
CADET-TE-S DE LA SECURITE CIVILE

Entre les signataires,

le Service Départemental d’Incendie et de Secours de Seine-Maritime
représenté par Monsieur André GAUTIER, Président du conseil d*administration,
diiment habilité par la délibération du conseil départemental du 24 avril 2015
portant €lection des représentants du département au conseil d’administration
du service départemental d’incendie et de secours de la Seine-Maritime

ci-aprés dénommé le «SDIS76»,
et,

Le Collége Nelson Mandela,
représenté par son Principal, Monsieur Laurent GACOUIN
1, rue de la Gare 76500 ELBEUF

ci-aprés dénommé «le Collége Nelson Mandela».

et,
1"Union départementale des sapeuts-pompiers
de la SeinesMaritime
représentée par son Président, le Commandant Hervé TESNIERE
2bis rue du Colonel Trupel 76196 YVETOT

ci-aprés dénémmee 1N« UDSP 76 »
Sous le haut patronage de :
= Monsieur Pierre-André DURAND) Prefet de la région Wormandie, Préfet de la Seine-Maritime,
*  Monsicur Olivier WANIBECKE) Inspecteur d’académie, Directeur académique des services de I’Education

nationale de la Seine€Maritime, (DSDEN 76)
=  Monsieur Pascal MARTIN, Prégident du Conseil départemental de la Seine-Maritime.

=

le code de I’éducation,

le code général des collectivités territoriales,

le code de la séeurité intérieure,

la loi n°96-370 modifiée du 3 mai 1996 relative au développement du volontariat dans les corps de sapeurs-pompiers,

la loi n°2004-811 du 13 aofit 2004 modifiée de modernisation de la sécurité civile,

la loi n°2013-595 du 8 juiliet 2013 d’orientation et de programmation pour la refondation de 1’école de la République,

la circulaire n°2002-119 du 29 mai 2002 « Plan particulier de mise en siireté face aux risques majeurs »,

la circulaire n°2006-085 du 24 mai 2006 « Education 4 la responsabilité en milieu scolaire »,

la circulaire du ministre de !’ intérieur relative aux orientations en matiére de sécurité civile du 26 mai 2015,

la circulaire du Ministére de UEducation nationale, de I’enseignement supérieur et de la recherche relative a la mise en

ceuvre du programme des cadet-te-s de la séeurité civile au sein des établissements scolaires du § décembre 2013,

= la convention de partenariat entre le Sdis 76 et ’Union Départementale des Sapeurs-Pompiers de la Seine-Maritime du
29 aofit 2012,

* |a convention cadre de partenariat entre le Ministére de I’Education nationale, de I"enseignement supérieur et de ia

recherche et le Ministére de I’Intérieur du 18 juin 2015,

1l a été convenu et arrété ce qui suit :

Service départemental d’incendie et de secours de la Scine-Maritime
6, rue du verger — CS 40078 — 76192 YVETOT Cedex — T€L : 02 35 56 11 11 — Télécopie - 02 35 56 11 00
www.sdis76.fr



Préambule

Iy a aujourd’hui, de la part des citoyens une grande exigence en termes de sécurité qui est légitime tant les risques et menaces
sont multiples et variés (accidents de la vie courante, du travail, actes d’incivilité, risques naturels et technologiques, actes
de terrorisme, ...) dans une société qui évelue en permanence.

Cette culture de la prévention de la sécurité doit s’acquérir dés ’adolescence ; c’est pour cela que Patticle L 312-13-1 du
Code de I’éducation énonce que « Tout &léve bénéficie dans le cadre de sa scolarité obligatoire, d’une sensibilisation a Ia
prévention des risques et aux missions des services de secours ainsi que d’un apprentissage des gestes élémentaires de premier
SECOurs ».

Le développement d’une véritable culture de la préparation et de la réponse aux risques et aux menaces constitue un vecteur
privilégi¢ de I’apprentissage de la citoyenneté.

La loi n°2004-811 du 13 aofit 2004 modifiée de modernisation de la sécurité civile et notamment dans son annexe
« orientation de 1a politique de la séeurité civile », il est précisé que « la sécurité civile est 1’affaire de tous. Tout citoyen y
concourt par son comportement. Une véritable culture de la préparation aux risques et aux menaces doit étre développée. »

I’Etat entend apporter une réponse 4 la multiplication et 4 la diversification des types d’accidents, des catastrophes et des
sinistres. Les multiples facettes du citoyen (victime, impliqué, témoin) sont au ceeur du dispositif. Il doit &tre le premier acteur
de sa propre sécurité. La sécurité civile est alors un enjeu majeur de politique.

tion des valeurs de la République et
exigence de I’Etat, rappelée par la

Ainsi, la création des cadet-te-s de la sécurité civile s’inscrit dans le cadre de
des démarches citoyennes. Elle va au-dela d’une simple sensibilisation et zé
circulaire du 26 mai 2015 du ministre de I’intérieur relative aux orient
’esprit du plan de grande mobilisation de I’école pour les va de la

Les objectifs principaux de ce projet sont :

= favoriser une culture de la sécurité civile ;

=  sensibiliser aux comportements de prévention
= développer un sens civique chez les j je 1&
= reconnaitre les cadet-te-s conume,a des des exercices d’évacuation ou de confinement (PPMS) ;
= favoriser I’engagement : u sein de la sécurité civile.
En Seine-Maritime, le projet de cadet-te-s de la sécurité civile est porté par la Préfecture de la
Seine-Maritime, le Conseil Dépa 1 de la Seine-Maritime, la DSDEN 76, le Sdis 76, et le Collége Nelson Mandela

en partenariat avec 1’Union Départementale des sapeurs-pompiers de la Seine-Maritime (UDSP 76).

Article 1 — Objet

La présente convention a pour objet de définir et préciser les modalités de fonctionnement de la classe de cadet-te-s de la
sécurité civile dn Collége Nelson Mandela.

TITRE 1 — Dispositions générales :
Article 2 — Modalités d’actualisation de la convention

La présente convention peut étre actualisée ou modifiée d’un commun accord, par voic d’avenant, a la demande de 1"un des
signataires.

Article 3 — Entrée en vigueur de la convention

La présente convention entre en vigueur 4 compter de sa date de signature et jusqu’a la fin de 1’année scolaire 2019-2020,
soit le 4 juillet 2020.

Une évaluation du dispositif est réalisée chaque fin d’année scolaire, conjointement avec le Directeur départemental du
Sdis76 et le principal du Collége Nelson Mandela ainsi que 1'ensemble de I’équipe pédagogique du Groupement Formation

an
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du Sdis 76 et de 1'établissement scolaire. Elle permettra de décider de la poursuite ou non du dispositif et ¢’apporter des
ajustements si nécessaire.

Cette évaluation, rédigée conjointement par les services du Sdis 76 et la Direction des services départementaux de I’'Education
nationale et du Collége Nelson Mandela, fera I’objet d’un envoi en Préfecture de Seine Maritime, au Conseil Départemental
de Seine Maritime, et 4 'Udsp 76.

Le renouvellement de la présente convention sera assujetti & Paccord des signataires pour une durée d’année scolaire. Il devra
intervenir avant le dernier jour de classe de I’année scolaire en cours.

Article 4 — Suspension de la convention

En cas de force majeure, de circonstances graves ou exceptionnelles ou pour des raisons affectant la conunuié du service
public d’incendie et de secours, chacun des cosignataires peut unilaiéralement suspendre application de la présente
convention pour une duréde maximale de deux mois. Cette suspension est de droit aprés PPinformation de I’autre partie par

courriel. Elle est confirmée sans délai par courrier recommandé avec accusé de réception.

Toute suspension aura pour conséquence un report des sessions programmées sur cette période dans la limite de 'année
scolaire en cours.

Article 5§ — Modalités de rupture de la convention
La présente convention pourra &tre résiliée par letire recommandée avec accus¢ deéy@eeption, en cas d’mexécution par I'une

ou ’autre des parties de "une de ses obligations moyennant un préavis de deux mois:

Titre I1 — Dispositions relatives aux éléves « Cadet-te-s de l@Sécurité Civile®

Article 6 — Eléves concernés

Ce projet citoyen est réservé aux éldves de 4% générale, d’6lées de 4™ SEGPA (Section d’Enseignement Général et
Professionnel Adapté) et d’éléves UPE2A (Unité pédagogique polr les €léves allophones arrivants) du Collége Nelson
Mandela.

[nscrit sur la base du volontariat apr@s une information donnée'par le Sdis 76, ’éléve, disposant de |*autorisation parentale
valant inscription, signe « la chafte'» ol il\s’engage & respecter ies régles de fonctionnement du groupe de cadet-te-s de la
Sécurité Civile. Il se verra alofs remettre yune chasuble Pidentifiant comme « cadet-te-s de la Sécurité Civile ».

Le groupe sera composé de 20 éleves maximum en veillant 4 respecter un juste équilibre en termes de mixité. La sélection
des éléves est 4 1'appréciation du Collége Nelson Mandela. Toutefois, dans le cas on il v aurait un grand nombre de
volontaires, le Sdis76 peut assister le Collége Nelson Mandela dans ceite sélection.

Article 7— Objectifs de la formation

Le prograreme doit offrir aux jeunes Ia possibilité d’un véritable engagement, en leur permeitant de vivre des expériences
enrichissantes, de se sentir intégrés dans un projet de vie solidaire, de développer un sentiment d’appartenance a un objectif
qui accroit la confiance en soi et développe le sens des responsabilités.

L'engagement doit leur permetire d’acquérir les réflexes citoyens (entraide, solidarits, dévouement) dans le domaine de la
sécurité et susciter I’éveil de possibles vocations dans ce domaine. Il peut constituer une étape dans la construction d’une
future vie personnelle et professionnelie.

Cette formation doit aider et motiver I’éléve durant sa scolarité afin qu’il donne le meilleur de lni- méme et qu’il soit reconnu
dans I’engagement qu’il a contracté.
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Cette formation se présente pour 1’éléve comme une option suivie durant toute 1’année scolaire. La formation déclinée avec
les spécificités locales s’appuie sur les objectifs suivants ;

= Connaitre son environnement, les risques et leur gestion (culture du risque) :
v I'analyse de son environnement, des risques (vulnérabilité) et de leur gestion avec notamment un travail
d’analyse sur le terrain et de recherche a 1’aide d’outils numériques,
v les bons réflexes.

= Etre acteur de la sécurité civile et s’investir au sein de 1’établissement scolaire (culture de la sécurité civile) :
v la sécurité civile et ses évolutions au cours du temps,
v' la connaissance des acteurs de la sécurité civile, leur réle, leurs compétences et leur charp d’action,
¥ une formation aux gestes de premiers secours (PSC 1),
v" une initiation & la sécurité incendie au sein de 1’établissement scolaire.

= Participer a [a diffusion de la culture de sécurité civile :

valoriser 'image des acteurs de la sécurité civile,

partager les valeurs des sapeurs-pompiers,

favoriser I’engagement des jeunes au sein de la sécurité civile,

une participation au devoir de mémoire favorisant la solidarité (exposés, recherches, événements relatifs 4 la
construction mémorielle autour de personnages historiques).

ANENENEN

Les compétences développées lors de la formation permettent aux jeu

faire preuve de responsabilité vis-3-vis d’autrui,
comprendre I’environnement, les risques, les menaces et le
réfléchir aux responsabilités individuelles et coll‘ves,
identifier les risques et mettre en ceuvre une conduity OuL T aportement appropris,
réaliser les gestes de premiers secours,
maftriser le principe de prévention et de lutte
agir pour faciliter I"intervention des acteur
intégrer et faire partager les valeurs de la
agir pour favoriser ’engagement de
pompiers volontaires.

N NN

Article 8 — Reconnaissance e e e ement

A Pissue de sa formation, le je nne attestation de formation « Cadet-te-s de la Sécurité Civile » et un certificat de
Premiers Secours Civique de nivea
Cet engagement est notamment valorisé@itravers d’une inscription au livret scolaire de 1’éléve (L.SU) et dans ’application

Folios.

Titre 11l — Dispositions relatives au fonctionnement de la classe de Cadet-te-s

Article 9 — Les engagement du Sdis 76

Le Directeur départemental du Sdis 76 est Pinterlocuteur du Principal du Collége Nelson Mandela pour tout ce qui concerne
la mise en @uvre générale de la convention.

Le projet est porté par une équipe de sapeurs-pompiers du Sdis76 composée au minimum d’un officier de sapeur-pompier
professionnel, titulaire des unités de valeurs de formateur et de plusieurs sapeurs-pompiers formateurs. Ces derniers peuvent
&tre sollicités auprés de ’Union départementale des sapeurs-pompiers de Seine-Maritime au besoin.

L’officier sapeur-pompier est I’interlocuteur du professeur référent désigné par le Collége Nelson Mandela pour tout ce qui
concerne la mise en ceuvre pédagogique du groupe des Cadet-te-s.

Le Centre d’Incendie et de Secours d’Elbeuf accueillera dans ses locaux le groupe de cadet-te-s en fonction du contenn
pédagogique des sessions de formation.
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Le Sdis76 mettra & disposition du groupe des Cadet-te-s le maidriel pédagogique spécifique aux sessions sous réserve des
nécessités opérationneiles et de service a titre gracieux.

La mise & disposition de I’équipe de formation et des locaux du Cis Elbeuf se font a tire gracieux.
Article 10 — Les engagements du Collége Nelson Mandela

Le Principal du Coilége Nelson Mandela est I’ interlocuteur principal du Directeur départemental du Sdis 76 pour tout ce qui
concerne la mise en ceuvre générale de la convention.

L’équipe pédagogique Collége Nelson Mandela est composée au minimum du référent désigné par le Collége et de plusieurs
professeurs si besoin.

Le référent désigné par le Colidge Nelson Mandela est I’ interlocuteur de Pofficier sapeur-pompier pour tout ce qui concerne
la mise en ceuvre pédagogique du groupe des Cadet-te-s.

Le Collége Nelson Mandela accueillera dans ses locaux le groupe de cadet-te-s autant que nécessaire pour le contenu
pédagogique des sessions de formation. Il veillera 4 assurer la disponibilité des locaux et du matériel nécessaire au bon
déroulement de la session.

La mise & disposition de I’équipe pédagogique, des locaux et des moyens est faite a titre gracieux.

L’organisation ainsi que le mode de transport des €éléves relatifs aux différentes §essions nécessitant un déplacement reste a
la charge totale di Collége Nelson Mandela.

Article 11 — Le partenariat avec I'Union Départementale des Sapeursépompiérs de laSéine Maritime
L’Udsp 76 fourni gracieusement le nombre de chasubles nécessaires (maxiniim 20) destinges 4 identifier les cadet-te-s.

L’Udsp 76 assure 1’assistance, par la mise a disposition a titre gracieu)d’ un sapeur-pompier agréments, du formateur PSC1
de i’établissement scolaire.

Article 12 — Programme pédagogique et déroulément

Le programme pédagogique établidvecle Colicge Nelson Mandela et le Sdis 76 comporte 17 sessions réparties selon le
programme joint en annexe.

Les sessions se déroulent hors vagancesdcolaires, le mardi de 8 heures 30 4 10 heures 30 avant le début des cours au rythme
d’une semaine sur deux sauf sessicns@pecifiques désignées au programme joint en anpexe.

Toutes Ies sessions seront composées all minimum d’un formateur sapeur-pompier et d'un professeur du Coll2ge Nelson
Mandela. Ils utiliseront les fiches thématiques rédigées par les différents intervenants en adéquation avec le cadre des
compétences attendues.

La formation PSC 1 est assurée par un formateur certifié par I’Education nationale qui sera assisté d’un sapeur-pompier mis
a disposition par 1'Udsp 76.

Des activités, des mises en situation, des sorties et des travaux de groupe viennent favoriser la cohésion et ’entraide.
Article 13 - Responsabilité

En leur qualité de signataires de la présente convention, le Sdis76, 1'Udsp 76 et le Collége Nelson Mandeia demeurent
civilement responsables au titre de I"article 1240 et suivant du code civil de tout dommage pouvant survenir dans le cadre de
cette convention.

Le Sdis76, I'Udsp 76 et le Coliége Nelson Mandeia couniractent toute assurance nécessaire 4 1’application de la présente
convention afin de garantir leur responsabilité civile ainsi que tout risque lié 4 Uexercice des différentes activités réalisées
dars le cadre des mises a disposition de locaux, de marériels, de véhicules et de personnels {risques de vol, de détérioration
involoniaire ou volontaire, de perte, etc.)
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Article 14 — Réglement des litiges

Dans I’hypothése d’un litige 1i€ & I’application des obligations de la présente convention, les cosignataires s’engagent a
rechercher une solution amiable de réglement, préalablement a toute saisine du tribunal administratif de Rouen.

Lien, le

L Les Signataires

Le Président du Conseil d’ Administration Le principal du Collége Nelson Mandela
du Service d’Incendie
et de Secours de la Seine-Maritime

Monsieur André GAUTIER Monsieur Laurent GACOUIN

Le Président de ’Union départementale
des sapeurs-pompiers de la Seine-Mariti

Monsieur Pierre-André DURAND

Monsieur le Président Monsieur I’Inspecteur d’académie
Conseil départemental de la Seing-Maritime Directeur académique des services de I’Education nationale
de la Seine-Maritime

Monsieur Pascal MARTIN Monsieur Olivier WAMBECKE
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ETABLISSEMENT Collége Nelson Mandela
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L’ETABLISSEMENT SCOLAIRE
Principa) M. Laurent GACOUIN Té: 0235814640 Cowrried laurent.gacouin@ac-roven.fr
LE CENTRE D’'INCENDIE ET DE SECOURS DE REFERENCE
Contre ELBEUF Ték: 0232969745 Cowrried clbeuf@sdis76.fr
REFERENTS DE LA CLASSE
Collige Mme Sabrina MEUNIER  Tél: eunier@ac-rouen.fr
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Sdis 76 C/C Laure MORIOT Ték: 023296 ethyste767@hotmail.com
LA
Jour Le mardide 8h 304 10h30
Elves 4tme + Atme SEGP

Date de mise & jour : jeudi 16 mai 2019




Q¥

Date de mise & jour : jeudi 16 mai 2019



' 4

= N il
Libert + Egality = Fraternité HI“' [
REPUBLIQUE FRANCAISE '

direction des sarvices

PREFET dépuTamantoux
DELA de Féduention nationale
SEINE-MARITIME SeTne-MaritTme

PROGRAM

2
COLLEGE NELSO A - ELBEUF

é( 019-2020

Sapeurs-Pompiers
de Seine-Maritime

SEINE-MARITIME

LE DEPARTEMENT







CADETS 2019 - 2020 - Coliege N.MANDELA - ELBEUF

SEMAINE Mathrisl

rnarcl 4 juin 2019 [INSTANCES BU SDIS 76
Vendredi 14 juin 2019 - 17 heures 30 Information aux éidver &t aux parents COLLEGE Vidéa projecteur + PC
Signature convention de partencrict A DEFINIR A DEFINIR

SEPTEMBRE (entre le 2 et e 13/09) Signature de i charte et remyse des chasubles A DEFINIR A DEFINIR
10:00 :
- Accueil des él&ves par |e chef de groupement Kakemona

- Déroulé de lajoumée, consignes

11:00 : Diffusion du film CODIS - conversation avec un apérataur Vidéa prajecteur + PC
38 di bre 2019 L Cl5 GAMBETTA
AT {17 Sapit e 2 12:30 - REPAS EN COMMUN AVEC LA GARDE
13:30 :L'alerte - Théorie et skatchs Vidéo projecteur + PC
. A Vidéo projecteur + PC
39 4 septembre 2019 PSC1 ‘ Coll
mardi 24 septembre 3 : egeﬁ_ _ |Matériel de secourisme {Collége et UDSP)
i Vidéo projecteur + PC
40 di 1 octobre 2019 PSC1 Coflége
el = oetoare g E Matériel de secourisme (Collége et LDSP)
41 (mardi 8 octobre 2019 5 PsC1 College Vldé? ijecteur + _PC ‘
Matériel de @ {Collége et UDSP)
. Vidéo projecteur + PC
42 di 15 octobre 20! Collége
meei Sioctotrering E Matériel de secourisme {Collége et UDSP.
mardi 5 nevembre 2019 7 Collége Viddo projecteur + PC
465 |Semaine libre
47 |mardl 19 novembre 2019 Collége . Machine & fumée {Sdis}
438 |Semaina libra
29 | mardi 3 décembre 2019 - condulfe 3 tenir - Connaissance de I'établissement - visite de Collge Vidéo projecteur + PC [colige)
Esemant scolaire
50 [Semeine llbre Ly
51 [mardi 17 décembre 2019 10 stte Cis - Présentation des véhicules (hors spécialités) CI5S GAMBETTA Véhicules hors spécialités
2 = . e - = S e
2 |mardi 7 janvier 2020 11 Indicateurs de la condition physique
3 |Semaine llkwe UBRE
4 |mardi 21 janvier 2020 12 GESTION DES RISQUES MAJEURS Collége Vidéa projecteur + PC [Collége)
5 [Semaina llare UBRE
6 |A DEFINIR 13 VISITE DE 5ITE
7 |Samaing llbre | LIBRE
o ]
10 [nvardi 3 mars 2020 14 LES RISQMES DOMESTIQUES College Vidéo projecteur + PC [Coltége}
11 |Sermaina libra UBRE
12 [ mardi 17 mars 2020 5! Le SDIS : 1es métiers {SPP et PATS) - le volontariat et les JSP College Vidéo projecteur + PC jcollége)
13 |Semaine libre LBRE
14 [mardi 31 mars 2020 16 LES SPECIALITES - Présentation des spécialités GRIMP, Plonge, RTN CI5 GAMBETTA Véhicules spécialisés
15 LIBRE
164 DEFINIR 17 EXERCICE ETABLISSEMENT - Mise en application Collége

Edltion du : 16/05/2018
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( i CADETS DE LA SECURITE CIVILE

apeurs-Pompicrs

Fiche thématique

de Seine-Maritime
OBIET Le Centre Opérationnei Départementai d’Incendie et de Secours - CODIS
Lieu Centre d’Incendie et de Secours de référence
Heraires GROUPE 1 : 11 :00-12 :30 Groupe2:13h45- 15h 15
Encadrement
Callége Le référent de I’établissement et 1 4 2 Sdis 76 Sapeur-pompier, opérateur ou ancien
membres du personnel du collége pour opérateur CODIS
I’accompagnement
DEROULEMENT

=  Présentation du CTA CODIS sur support vidéo :
¥"  Centre de transmission de 1’alerte,
v Centre opérationnel départemental d’incendie et de secours.

*  Compréhension du suivi de 1’alerte ; de 1’3
= Retour vers les autorités, servi Ste
= Interaction avec la zone.

Cadre de compétences :
=  Domaine 3 : la formation de la
= Compétence travaillée : Connaitre

ir pour faciliter I’intervention des acteurs de secours.

OBSERVATIONG)

Les Cadet-te-s et ’encadrement devront étre porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de I’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.

Ils apporteront leur repas froid pour le midi,
Matériel :

- Une vidéo de visite du CODIS

- Un vidéoprojecteur

- UnPC

Salle de formation pouvant accueillir une dizaine d’éléves (Prévoir 2 salles pour la journée)

Date de mise a jour : jeudi 16 mai 2019




CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche de synthése

Sﬁ)éﬁgfnhpiem
de Seine-Maritime

LE CENTRE OPERATIONNEL PEPARTEMENTAL IPINCENDIE ET DE SECOURS

» Quelles sont les roles du CODIS ?
* Evaluer les risques — coordination des moyens
= Relaiions entre le CTA, le terrain et les experts,
* Rendre compte a I’Etat, a la préfecture, aux collectivites territoriales, zone de défense et médias

» Quel secteur opérationnel couvre le CODIS ?
» Le dépariement

» Qu’est-ce que Uinteraction des numéros d’urgence ?
» 15-17-18-112 : En France, nous avons plusieurs n
d’orienter le requérant vers le bon service rapide
également de faire des conférences entre ces service

» Quel numéro de téléphone doit-on composer pour si,
" 18et112

Date de mise & jour : jeudi 16 mai 2019



v . 1 CADETS DE LA SECURITE CIVILE

....... e Fiche thématique

§apéiirs-l' mpiers
de Seine-Maritime

OBEY L’ Alerte
Liew Centre d’Incendie et de Secours de référence
Horaires GROUPE2:10h30-12h 00 Groupe 1:13h45- 15h15
Encadrement

Calhigs Le référent de 1’établissement et 1 4 2 Sdis 76 Sapeur-pompier, opérateur ou ancien

membres du personnel du collége opérateur CODIS

pour I’accompagnement

DERQULEMENT

» Présentation déroulement des différents numéros d’urgence en France,
» L’alerte par rapport aux risques d’attentats

= Etude de cas
OBJECT
= Mise en situation réaction individuelle de chacun,
=  Bien transmettre une adresse
[ |
[ ]

Constituer un message d’alerte
Présentation de I’application SAIP
Cadre de compétences :

nde et l'activité humaine

= Domaine 5 : les représentati
¢ culture de 1a sécurité civile. (connaitre les numéros d’urgence, &tre acteur

*  Compétence travaillée : acqueér
de sa propre sécurité)

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et ’encadrement devront &tre porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personmels, membres de I’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.

Matériel :
- Bandes son
- Un vidéo projecteur
- UnPC
- Un tableau blanc

Salle de formation pouvant accueillir une dizaine d’éléves (Prévoir 2 salles pour la journée)
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¥ 5 CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapéurs-Pomplers Fiche de synthése

de Seine-Maritime

L’ALERTE

» A quoisertle 112
> Donnez 5 points pour identifier un lieu d’accident
» Donnez 3 points indispensable pour constituer votre alerte

» Quelle est la chronologie entre alerte et Uarrivée des seco?.

Q®
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v )3 CADETS DE LA SECURITE CIVILE

s 7k g

P e Fiche thématique
de Seine-Maritime
QBJIET PSC 1 — 1*® partie
Riew Etablissement scolaire
Encadrement
Colléze Un formateur PSC 1 Sdis 76 Un formateur PSC1 de I’ UDSP76
BEROULEMENT

Méthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power point, images.
OBJECT!

Participer, écouter.

Savoir observer et agir en fonction de 1a sitnation.

Réaliser les gestes techniques du secourisme.
Cadre de compétences :

* Domaine 3 : la formation de la e et dibcitoye
* Compétences travaillées : : I SECOUTS.

OBSERVATION(S)

Matériel :
»  Matériel de secourisme habituel de PSC["fourni par 1’établissement scolaire et par I’UDSP
*  Un vidéo projecteur

= UnPC

Préconisation : séparer le groupe en deux et sur deux salles différentes.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

i Sape s‘:rTmpﬁ;s Fiche de synthése |
de Seine-Maritime

| PSC 1 - 1% partie

» Alerte et protection des populations ?
Le sauveteur sera capable d’identifier le signal d’alerte aux populations et d’indiquer les principales mesures
a prendre. (3x1°41 espacé de 5°°. Fin d’alerte 30°”). Se confiner en cas d’incident technologique, réagir face a
une intrusion terroriste.

» Protection d’une personne exposée & un danger contrélable ?
Face 4 un danger contrdlable, le sauveteur sera capable de supprimer ou d’écarter de fagon permanente le
danger afin de se protéger, de protéger la victime et les autres personnées:

> Alerte des secours ?
Le sauveteur devra éire capable d’alerter le service le plus adapté(pompiers, safil; police)

» Traumatismes des articulations, des os, et des organes ? douleurs du cou
Btre capable d’éviter toute mobilisation d’une personne, victime d*unfitaimatisme au niveau de la téte et du
thorax, de I’abdomen, de 1a colonne vertébrale, ou dés membres jusqu’a I’arrivée des secours.
= (as concret :
v la situation : A la sonpérie un gléve est bousctlé en sortant de la classe. Tl a une grosse
déformation dwibiras et ctie fort. LeSjauties veulent passer a coté.
v matériel ; boule de'chaussetie.

» La protection face a un danger non contrélable ?
Apres avoir analysé la situation Jesauveteur indique pourquoi il réalise un dégagement d’urgence.

» Attaque terroriste ou situation de violence
Localisez le danger, s’échapper si possible, se barricader, se cacher, fermer la porie 4 clé, ne pas faire de
Bruit, alerter 17, 112, ne pas courir vers les forces de ’ordre.

» Obstruction partielle des voies aériennes ?
Le sauveteur reconnait les signes d’une obstruction partielle (parle, tousse, respire avec un bruit), encourage 2
tousser et met la victime dans la position ou elle se sent le mieux

» Obstruction totale des voies aériennes ?
Le sauveteur reconnaft les signes d’une obstruction totale (ne peut pas parler, crier, tousser, bouche ouverte,
s’agite, devient bleue puis perd connaissance) :
= chez [adulte jusqu’a 5 Claques dorsales puis 5 compressions abdominales (Heimlich)
* chez le nourrisson jusqu’a 5 Claques dorsales puis 5 compressions thoraciques
* chez la femme enceinte et la personne obése on réalisera des compressions thoraciques.
= (as concret :
v" la situation : les éldves déjeuneni et rigolent. L’un deux s’étouffe avee un noyau de fruit. If
renverse verres et assiettes.
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> Hémorragies externes ?
Le sauveteur réalise ou fait réaliser par la victime une compression locale, s’il doit se déplacer ou traiter
plusieurs victimes. Il réalise un pansement compressif, ou un garrot s’il y a un objet ou beaucoup de victimes
4 traiter.

= (as concret :
v la situation 1 : suite & une bagarre, un éléve saigne du nez abondamment, le saignement
ne s’arréte pas.
évolution : se plaint de maux de téte.
matériel : tAche de sang, rouge sur le nez.

RN

e Cas concret :

la situation 2: en classe d’art plastique ou technologie un éléve utilise un cutter.
victime : un éléve se 1&ve de sa chaise, il s’est blessé avec un cutter.

témoin : un autre éléve de la classe.

sauveteur : le professeur est alerté par la victime et le témoin.

compression directe.

évolution possible: le saignement continu (pansement compressif)

S NANENENENEN

Q¥
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v ! CADETS DE LA SECURITE CIVILE

e Fomiia Fiche thématique

de Seine-Mavitime
OBJET PSC i — 2'™ pariie
Liew Etablissement scolaire
Encadremont
Caollége Un formateur PSC 1 Sdis 76 Un formateur PSC1 de I' UDSP76
DEROULEMENT

» Méthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power poi

= Savoir observer et agir en fonction de la 51tuat10n

= Réaliser les gestes techniques du secourisme.
Cadre de compétences :

= La formation de la personne et d

» Compétences travaillées : ré % secours.

QBSERVATION(S)

Matériel :
s Matériel de secourisme habituel de
»  Un vidéo projecteur
= UnPC

1 fourni par 1’établissement scolaire et par 1’'UDSP

Préconisation : séparer le groupe en deux et sur deux salles différentes.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapeurs
de Seine-Maritime

Fiche de synthése ‘

PSC1 - 2™ partie

» Les plaies ?
Le sauveteur face 4 une victime qui présente une plaie devra reconnaitre la gravité de celle-ci et agir en connaissance

* Plaies graves : Pigfire, éraflure, coupure, morsure profonde.
v"Ne jamais retirer le corps étranger (couteau, morceau de verre).
v" Couvrir pour protéger du froid, ou protéger de la chaleur
v" Trois postures d’attente selon la localisation : assis, allongé jambes relevés, allongé les yeux fermdés avec
un maintien de la téte.
= Plaies simples : Se laver les mains, désinfecter, poser un pansement. Consulter le médecin pour
vérifier la vaccination, ou en cas d’apparition de fiévre, d’une zonesehauds, touge, gonflée.

*  Cas concret :
v" Lasitvation : devant le collége, un ancien éléve efelu reyient revanchard. II donne un coup de couteau
dans la poitrine d’un autre éléve (plaie grave)
Matériel : un tee shirt
Témoin : un éléve en panique mais qui obgit
Secouriste, un surveillant, CPE, prof
Secours : Sapeur-pompier,, Samu

RSANRNAN

» Les briilures ?
Le sauveteur devra étre capable @ arroses@ I'eau, d’identifier 1a gravité de la britlure et de recourir 4 un avis médical.
(Cloques, aspect noiritre, étendue plifs ou moins que la moitié de la surface de la main)

=  Briilures graves
v" Thermique : arroser immédiatement, retirer les vétements si nécessaire et si possible, allonger ou asscoir
en cas de géne respiratoire.
*  Particuliéres :
v" Par projection de produits chimiques sur les vétements, la peau ou I’ceil : enlever les vétements imbibés
de produit, rincer en suivant les consignes regues lors de I’alerte des secours.
v" Par ingestion d’un produit chimique : ne pas faire vomir ni donner & boire, conserver I’emballage du
produit
v" Par électrisation : ne pas toucher la victime, arroser les zones briilées, alerter ou faire alerter les secours
¥" Par inhalation : si difficuliés respiratoires, placer la victime en position assise
* Brilures simples
v Refroidir jusqu’a disparition de la douleur, ne pas percer les cloques, protéger par un pansement stérile,
demander un avis médical. (Vaccin antitétanique)

= (Casconcret:
v" La situation : brulure noire et cloque étendue sur toute la main
v" Secours : le SAMU demande 1a description de la briilure et sa localisation, 57l y a eu refroidissement,
téiéphoner aux sapeurs-pompiers ou aller aux urgences.
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o CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche thématique

Sapéurs-Pompiers
de Seine-Maritime
OBJEY PSC 1 — 3™ partie
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
ColRgs Un formateur PSC1 Sés 7€  Un formateur PSC1 de I UDSP76

DEROULEMENT

= Méthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power pgint, images.

= Participer, écouter.
=  Savoir observer et agir en fonction de la situa
= Réaliser les gestes techniques du secourisme.

Cadre de compétences :
= Domaine 3 : la formatiopde’la persénne €fdu citoyen
= Compétences travaill6€8t réaliser J€8 geste ler secours

OBSERVATION(S)

Matériel :
= Matériel de secourisme habituel de PSC1 fourni par I’établissement scolaire et par 'UDSP

=  Un vidéo projecteur
= UnPC

Préconisation : séparer le groupe en deux et sur deux salles différentes.

Date de mise d jour : jeudi 16 mai 2019



CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapéurs-Pompiers
i de Seine-Maritime

R Fiche de synthése . "

| PSC ¥ - 3* partie |
» Malaise ?
Le sauveteur devra étre capable de reconnaitre les différents signes d’un malaise, d’identifier ce malaise et d’agir en
conséquence.

* Accident cardiaque : douleur dans la poitrine.

* AVC.: paralysie d’un bras, déformation de la face, langage difficile, incohérent, mal de téte sévére, perte
d’équilibre ou chute.

* Autres malaises : Douleur abdominale intense, Difficulté 4 respirer, Sensation de froid, sueurs
abondantes ou péleur intense.

Dans tous les cas mettre au repos :

*  Allongé, assis en cas de difficulté respiratoire sinon dafis la pesition daiis laquelle elle se sent le mieux.

* Dessetrer les vétements si géne, rassurer en patlant.

= Protéger de la chaleur ou du froid.

"  Questions : Age, durée du malaise, état de santé (maladiesph®spitalisation, traumatismes), traitement,
est ce que cela est déja arrivé ?

= Si la victime demande, lui donner : son fraitement pour¢e malaise, du suctre

» Perte de connaissance ?
Le sauveteur, face a une victime indonsciehte quiirespire, devra étre capable de maintenir les voies aériennes de la
victime libres, en attendant les sedours.

» Perte de connaissance ?

Le sauveteur, face 4 une victime inconséiénte qui respire, devra étre capable de maintenir les voies
aériennes de la victime libres, en attendantles secours.

Bilan ;
= Conscience : vous m’entendez, secouez les épaules, serrez-moi la main, clignez des yeux.
= respiration : A I’aide !, allonger la victime sur le dos, libérer les voies aériennes, vérifier
pendant 10”” au plus la respiration.
= Victime inconsciente qui respire : PLS, alerter ou faire alerter, vérifier la respiration,
protéger du froid, de la chaleur, des intempéries (pluic...)

= (as concrets :
v ia situation : Agent d’entretien qui a du mal & lever le bras, tord sa bouche et s’exprime
difficilement. Sa collegue vient alerter un professeur.
v" Samu : est-elle mise au repos, depuis longtemps ? Envoi des moyens le plus proche
(SP, Samu, ambulance privée)
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‘W 4 CADETS DE LA SECURITE CIVILE

o ey

Sapeiirs-Pomplers Fiche thématique
de Seine-Maritime

QRIET PSC 1 — 4™ partie

Etablissement Scolaire

Encadrement

Collige Un formateur PSC 1 Sdis 76 Un formateur PSC1 de I' UDSP76

DEROULEMENT

Meéthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power pgit, images.

\ g

OBJE

= Participer, écouter.

Savoir observer et agir en fonction de la si
Réaliser les gestes techniques du secouri

Cadre de compétences :
= Domaine 3 : la formation d
» Compétences travaillées : réa

OQBSERVATION(S)
Matériel :

Matériel de secourisme habituel de PSC1 fourni par 1’établissement scolaire et par 'UDSP
*  Un vidéo projecteur

= UnPC

Préconisation : séparer le groupe en deux et sur deux salles différentes.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

o Fomphiss Fiche de synthése
de Seine-Maritime

| PSC1 - 4™ partie
»  Arrét cardiague ?

Le sauveteur devra &ire capable de mettre en ceuvre une réanimation cardio-pulmonaire (RCP), avec ou sans un
défibrillateur automatisé externe (DAE), chez adulte, un eafant ou un nourrisson qui a perdu connaissance et qui ne
respire plus.

Victime inconsciente et ne respire pas alors il faut alerter, masser, défibriller

= Si présence d’un témoin : faire alerter et réclamer D
pulmonaire= 30 compressions puis 2 insufflations)

* Sisecouriste senl : alerier avec portable en mode haut-parlen
les consignes des secours.

= Si DAE a proximité : le mettre en ccuvre le plus 15t pds

= Si plusieurs secouristes : se relaver toutes [6§72° ﬁ

. débuter la RCP (ranimation cardio

commencer la RCP tout en écoutant

» (Cas concrets :
v la situation : En Eps, un éléve s
v" Témoins : un éléve
v Secouriste : prof
v' Samu : suive instilietions, mettez votre téléphone sur haut -parleur

ite course intense,
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"f i CADETS DE LA SECURITE CIVILE

S;Béﬁi;-mﬁ Fiche themathue

de Seine-Maritime
ORBJET 1.’incendie — Connaissance du feu et de la combustion
Licu Etablissement scolaire

Encadremaent
Collige Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier - formateur caisson
désigné Et/ou formateur FTB
DEROULEMENT

jon, extinction.

Présentation de supports visuels sur les mécanismes d’un incendie, pro

OBIECTHS)

Comprendre le mécanisme d’un incendie
Connaitre les modes de propagation d’un incendie
Comprendre I’impact des ouvrants (portes, fenétres in ie

Cadre de compétences :

* La formation de la personne et
=  Compétences travaillées : mait

du citoyen
i i s de on et de lutte contre les incendies

OBSERVATION(S)

Matériel - Dans une salle de classe

*  Un vidéo projecteur
= UnPC
= Un tableau
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STpéﬁré—f"ompiers ' Fiche de synthese S
de Seine-Maritime |

CADETS DE LA SECURITE CIVILE |

L’INCENDIE ~ Connaissance du feu ot de la combustion

> Qu’est-ce que le triangle du feu?
Le triangle du feu est composé du comburant (oxygéne), du combustible et d’une énergie d’activation. Sans ces 3
éléments, le feu ne peut pas exister.

» Quels sont les modes de propagation d’un incendie?
Un incendie se propage par conduction (via un élément conducteur comme legnétal), par convection (déplacement des
fumées) et par ravonnement (énergie du fen).

» Quels sont les dangers d’un incendie?
Un incendie peut provoquer des brillures, une asphyxie (manque d’oxy@énc) &t Je décess

» Quelle est la cause premiére des décés lors d’un incendie?
Les fumées, provoquant 1’asphyxic (manque d’oxygéne), sont les premicr@speduses de décés lors d’un incendie (plus
de 400 déces par an).

» Que se passe-t-il en ouvrant une porte d’une piée@oitily a un incendie?
Les fumées vont se propager dans la piéce saing,ét le feu ya ére@limentd avec davantage d’oxygéne, le rendant plus
virulent.

» Quelles sont les caractéristiques des fuméés?
* Les fumées sont mobiles et @nvalissantes, c’est pourquoi elles propagent les incendies
* Les fumeées sont chaudes et inflammables, c’est pourquoi ¢lles brulent
* Les fumées sont opaques, ¢’est pourquoi elles empéchent de voir
* Les fumées sont toxiques et asphy%tantes, c’est pourquoi elles tuent

» Quelles sont les idées recues sur incendie ?

= $’ily ale feu je serai réveillé par le bruit ou la fumée. FAUX car si le feu se développe en pleine nuit, il ne
fait pas de bruit et I’odeur ne vous réveillera pas car la fumée est toxique et vous serez asphyxié avant méme
d’étre réveillé.

* S’ily ale feu, j’aurai le temps de I’Sieindre avant qu’il ne prenne de ampleur. FAUX car si le feu s’est déja
développé, vous me pourrez rien faire seul pour ’éteindre. Le feu se développe wés vite, de méme que les
fumées.

*  Jaurai le temps d’aller chercher mes enfants. FAUX car si vos enfants sont dans une piéce séparée de celle o
vous €tes, vous n’aurez sans doute pas le temps d’aller les chercher, soit 4 cause de la fumée, soit a cause de
la chaleur

* Méme s’il y a de la fumée, je trouverai la sortie. FAUX car si la fumée qui se dégage lors d’un incendie
domestique est trés opaque. Trés rapidement vous ne distinguerez plus rien et méme dans un environnement
trés familier vous aurez du mal a trouver la sortie.

= Darriverai toujours 4 respirer, le temps de sortir. FAUX car si la fumée est trés toxique, en irés peu de temps
et en quelques aspirations seulement vous serez asphyxié. La fumée est paralysante, vous ne pourrez plus
bouger.

* L’incendie n’arrivera pas chez moi. FAUX car si le feu peut se déclarer chez tout le monde, que votre
habitation soit récente ou ancienne.
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> Comment éviter de provoquer un incendie ?

Parmi toutes les mesures de prudence, voici quelques exemples .

= Meitez les allumettes et brigquets hors de portée des enfants

»  Nefumez pas au lit

s Evitez de surcharger les circuits sur une méme prise électrique.

= Méfiez-vous de I'huile sur le feu et des grille-pains

= Nwtilisez jamais d'alcool ou d'essence pour raviver les braises d'un barbecue ou d'un feu de cheminée

= [Fvitez la surcharge de stockages (papiers, cartons, textiles...).

»  Ne stockez pas de produits inflammables & proximité des sources de chaleur (convecteurs, ampoules
électrigues...)

»  Faites entretenir réguliérement vos installations de gaz et d'électricité. Faites ramoner la cheminée et les
conduits

= Comment se protéger de lincendie ?

= Veillez & ce que les personnes vulnérables (enfants et personnes dgées) ne soient jamais laissées seules. Ne
pouvant ni fuir rapidement, ni maitriser seules un début d'incendie, elles sont souvent les premieres victimes.

»  Installez ou faites installer chez vous des détecteurs-avertisseurs autonomes de fumée (certifiés NF), de
préférence a proximité des zones de sommeil, qui vous alerteront jour et nuit dés le début de | ‘incendie. Pour
étre efficaces, ces appareils doivent faire l'objet d'un entretien régulier.

= Ayez chez vous un dispositif d'extinction approprié, vérifié et entretenu réguliérement.

\ g

Q¥
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SipéursPomplers Fiche thématique

de Seine-Maritime
OBIET L’incendie — Eteindre Je feu et se déplacer dans les fumées
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Collge Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier - formateur FTB
désigné
DEROULEMENT

= Présentation théorique des méthodes d’extinction d’un incendie

» Utilisation d’une petite piéce a enfumer (machine & fumée du SDIS) pouk expliquer la conduite 4 tenir

OBJECTIF(S)

»  Comprendre les déplacements des fumées
= Connaitre les risques des fumées et savoir se déplacer en prgsen
»  Connaitre les différentes techniques pour éteindre un incen

Cadre de compétences :
= La formation de la personne et du citoyen
=  Compétences travaillées : Connaitre les dang

Matériel :

ide nécessaire
ans détecteur de fumée ou avec la possibilité de le débrancher

®  SDIS : Un appareil 4 fumée et lo
»  Collége : Une salle de 1’établissemer

temporairement
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Sapeurs-Pompiers Fiche de synthése
de Seine-Maritime

CADETS DE LA SECURITECIVILE |

I

i L’INCENDIE - Eteindre le feu et se déplacer dans les fumées

¥ Quelle est la maniére pour quitter une piéce enfumée?
I1 faut ramper au sol (présence d’air frais en partie basse) en positionnant un linge propre sur le visage.

» Quels sont les principaux modes d’extinction?
®  Par refroidissement (eau)
*  Par étouffement (mousse)
*  Par inertie (CO2), ¢’est-a-dire par diminution du taux d’oxvgéne

> Quels sont les différents types d’extincteur?
Il existe :
= des extincieurs a eau ‘
* des extincteurs a poudre
* des extincteurs a gaz (Co2)
* des extincteurs & mousse.

» Quels sont les gestes d adopter en cas d’incend;
= Fermer les portes dans lequel est présent I’
=  Contacter les secours
= Ne pas chercher 4 éteindre 1I’i

» Pouvons-nous utiliser de Peau pa
L’utilisation de I’eau sur un feu de

dre fout type de feu ?
1se est fortement déconseillée et trés dangereux.
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(S CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche thématique

Sapeurs-Pompiers

de Seime-Maritime
OBJET L’incendie — Conduite a tenir, connaissance de 1’établissement
Lion Etablissement scolaire

Encadrement
Callige Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier préventionniste
désigné
DEROULEMENT

Explication, dans un premier temps, des objectifs de la prévention
Visite de I’établissement, dans un second temps, en découvrant les moygns de prévention présents sur le site

OBJECTH(S)

sements recevant du public

La formation de la personne et du citoyen
Compétences travaillées : s’intégrer d

Connaitre les objectifs de la prévention

Comprendre les bonnes attitudes 4 adopter en cas d’incend

Comprendre 1’intérét des matériels de prévention prg é
Cadre de compétences :

o& *établissement
Q ATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

Un vidéo projecteur
Un PC
Un tableau
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(185 CADETS DE LA SECURITE CIVILE |
Wi Fiche de synthése l ‘
Sapéurs-Pompiers bt ey
de Seine-Maritime i v

L’INCENDIE - Conduite & tenir, connaissance de Pétablissement

» Quels sont les principes généraux de la prévention?
*  Permettre I’évacuation des personnes en danger
= Limiter les risques d’éclosion d’un incendie
= Limiter la propagation d’un incendie

» Que controle une commission de sécurité?
Elle donne un avis sur tous les projets, en procédant 2 la visite de I’établissementfpour évaluer son niveau de séourité,
afin de donner un avis favorable ou défavorable au maire de la commune sur Ifouverture ou non au public. L’ensemble
des installations techniques sont contr6lées et vérifiées par la commissions

» Quel est Uobjectif de Ualarme incendie ?
Lors d’une détection automatique d’un départ incendie (détecteurfincendi€) ou lots de la mise en ceuvre d’un déclencheur
manue! (un témoin qui constate le départ incendie et qui appuie Sur un @déglencheur manuel), 1’alarme incendie se
déclenche et raisonne dans tous I’établissement. Aveodlin wglume Sonore élevé, son but est d’avertir rapidement
’ensemble des usagers présents dans les locaux de ce fisque (incendie) afin de les obliger a évacuer 1’établissement et
se mettre dans une zone de sécurité.
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v oL CADETS DE LA SECURITE CIVILE

el Fiche thématique
Sapeurs-Pompiers
de Seine-Maritime
OBJETY L’incendie — Visite d’un centre d’incendie et de secours et présentation des véhicules (hors
spécialités)
Liew Centre d’incendie et de secours de référence
Encadrement
Colldge Le référent ou un professeur Sdis76 Un SP représentant du centre
désigné d’incendie et de secours de référence
{de préférence conducteur PL)
DEROULEMENT

» Visite du centre de secours pour découvrir un VSAYV, un FPT, un FSR EPA (en quatre groupes, tournant

sur chaque véhicule toutes les 20 minutes)

FSR et EPA)
Cadre de compétences :
Diffusion de la culture de la sécurité e

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et ’encadrement devront &tve porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de I’Education Nationale, pourront pénétrer dans ’enceinte du Centre de secours.

Les éléves devront faire particuliérement preuve de discipline afin de ne pas perturber le travail des sapeurs-pompiers en
poste.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE 1

ﬁﬁéﬁrs-Pdﬁpiers Fiche de Synthese [ :
de Seine-Maritime | e A G T |

| L’incendie - Visite d’un centre dincendie et de secours et présentation des véhicules (hors spécialités) i

» Quelles sont les missions d’un VSAV (Véhicule de Secours et d’Aide aux Victimes)?
Le VSAV participe 4 toutes les missions de secours a personnes (malaise, arrét cardiaque, chute, novade, hémorragie,
eic...)

» Quelles sont les missions d’un FPT (Fourgon Pompe Tonne) ?
Le FPT est engageé pour des incendies, des explosions, des fuites de gaz, des sauvetages, des reconnaissances diverses

» Quelles sont les missions d’une EPA (échelle aérienne)?
L’EPA est engagé pour des incendies (sauvetage, mise en sécurité, limiterles prapagations des incendies), secours a
personne (risque de défenestration), chute de matériaux divers pendanifles tempétes

» Quels sont les différents matériels disponibles dans un FPT pofir éteindre un incendie?
Tuyaux, lances, piéces de jonctions (pour relier les tuyaux), bouteillés d’ait peuf que les sapeurs-pompiers respirent dans

les fumées

» Quelles ont les missions d’un FSR (Fourgon secgirs routier)?
Le FSR est engagé pour extraire des victimes, ef¢as d’acgident de la roufe, qui sont coincées dans un véhicule.

Date de mise & jour : jeudi 16 mai 2019



@_ g CADETS DE LA SECURITE CIVILE
. Fiche thématique

Lo

Sapéurs-]’;);lpiefs |
de Seime-Maritime
OBIETY Indicateurs de ia condition physique
Liew Centre d’Incendie et de secours de référence
Encadrement
Colldge : Le référent ou un professeur Sdis 76 Formateur EAP
désigné
DEROULEMENT
= Réalisation des indicateurs de la condition physique (demandés chaque année & I’ensemble des sapeurs-pompiers) :
v Luc Léger,
v" souplesse,
v gainage,
v'  pompes,
v" Test de Killy ’
ORJE
=  Comprendre le niveau physique attendu chez les s piets dans le cadre des recrutements et du maintien

sur liste opérationnelle

Cadre de compétences :

La culture de la sécurité civile

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et I’encadrement devro porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de ’Educa Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.
Les éléves devront faire particuliérement preuve de discipline afin de ne pas perturber le travail des sapeurs-pompiers en

poste.
= Tenue de sport obligatoire

» Les él2ves ne devront pas étre & jeun pour exécuter les exercices
»  Bouteilles d’eau & fournir par I’ établissement scolaire
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STpéiié;-I;;)mpiers
de Seine-Maritime

CADETS DE LA SECURITE CIVILE

|

i
Fiche de synthése 1

[

Indicateurs conditions physiques

Luc Léger,
souplesse,
gainage,
pompes,
Test de Killy

ANANANENRN

Q®
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Dl Fiche thématique
Sapéurs-Pompiers

de Seine-Maritime
OBIEY GESTION DES RISQUES MAJEURS - Inondations, nucléaires, les sites SEVESC
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Coliige : Le référent ou un professeur Sdis 76 Officier sapeur-pompier (RCH et RAD
désigné de préférence)
DEROQULEMENT

= Présentation théorique des risques présents sur le département et de 1’i
les établissements & risques

de la réglementation en vigueur dans

= Comprendre les objectifs de la é igu zms les établissements 4 risques

Cadre de compétences :
Domaine 4 : les systémes naturels ¢

Compétences travaillées : comprendre
Domaine 3 : la formation de la personne
Compétences travaillées : identifier le risqu

ronnement, les risques, les menaces et les enjeux des « risques majeurs »
citoyen
mettre en ceuvre une conduite & tenir ou un comportement approprié.

OBSERVATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

= Un vidéo projecteur
= UnPC
= Un tableau
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche de synthése

' ﬁgﬁﬁ;Pdmpiers
‘ de Seine-Maritime

' GESTION DES RISQUES MAJEURS - Inondations, nucléaires, les sites SEVESO

» Quels sont les différents risques majeurs en France?
*  Menace terroriste
* Risques sanitaires
= Risques technologiques
* Risques naturels
= Risques cyber

» Qu’est-ce que le risque sanitaire?
1l s’agit d’un risque immédiat ou & long terme représentant une menace direete porla santé des populations
(Ebola, épizootie, pandémie grippale, pollution de ’air)

> Quels sont les différents risques technologiques?
*  Accident industriel
* Accident nucléaire
=  Accident de transport de matiére dangereuse (TMD)
= Risque minier
* Rupture de barrage

> Quels sont les ob]ectzfs des réglementations SEVESO. et ICPE?
Réduction des risques a la solitce par laldiminution des quantités stockées ou le choix des procédés
utilisés
= Mise en place de dispositifs de ségurité de nature a réduire les risques d’accident (détection, organes de
coupure, confinement des installationsidangereuses, etc...)
* Mise en place d’une organisation de lasécurité au travers de contrdles réguliers des installations, de la
formation du personnel, des plans d’urgence, etc...

» Quelles informations sont disponibles pour les secours en observant la signalisation des transports de
matiére dangereuse ?
* Numéro d’identification du produit (code ONU) permettant d’avoir une description compléte du
produit
= Numéro d’identification des dangers principaux (exemple : le chiffre 3 signifie inflammable)
= Des étiquettes annongant le type de danger

» Quels sont les différents risques naturels ?

= Avalanche = Tnondaiion

= Canicule = Mouvemenis de terrain
= Cyclone = Séisme

= Eruption volcanique * Tempéte

= Feux de forét = Tsunami

=  Grand froid = Sécheresse
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ety | CADETS DE LA SECURITE CIVILE
T TN Fiche thématique

S'—iiié'liiré:]l;‘;)mpiefs
de Seime-Maritime

OBJEY VISITE DE SITE
Lice A définir
Encadroment
CollRge Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier RCH
désigné
DEROULEMENT

»  Visite de I’établissement XXXXXX

OBJECT

strie, avec les répercussions sur

= Voir le fonctionnement et les risques potentiels qui se eI
I’environnement notamment en zone A risques.
= Liens entre 1’établissement scolaire et la zon ’in
Cadre de compétences :

»  Domaine 3 : la formation ded@personn@iet du€itoyen
Compétences travaillées : i@@ntifier lesfisques ettre en ceuvre une conduite a tenir ou un comportement
les systémes techniques

approprié
e |’environnement, les risques, les menaces et les enjeux des risques

=  Domaine 4 : les systémes nature
Compétences travaillées : compre
majeurs.

OBSERVATION(S)

»  Les él&ves et I’encadrement devront pouvoir justifier de leur identité.
= Les téléphones portables devront étre totalement éteints (pas seulement coupés de sonnerie)
= Port de chaussures fermées et plates obligatoires.

Le transport est 2 la charge de 1’établissement scolaire.
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de Seine-Maritime

!

CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche de synthése

VISITE DE SITE

Partage entre encadrants ei éléves.

Q®
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gb- o CADETS DE LA SECURITE CIVILE
R Fiche thématique

$apéurs-Pompiers
de Seine-Maritime |

J

OBJET LES RISQUES DOMESTIQUES
Liew Etablissement scolaire
Encadrement
Coldge Le référent ou un professeur Sdis 76 Formateur FTB
désigné
DEROULEMENT

iminuer leurs effets

= Présentation théorique des accidents domestiques et les moyens pour

OBIECTIHES)

= Connaitre les différents accidents domestiques et les moyen eurs effets

Cadre de compétences :
» Domaine 3 : la formation de la personne et

Compétences travaillées : agir po ili

acteuts de secours.

OBSERVATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

= Un vidéo projecteur
= UnPC
= Un tableau
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Sapéurs-Pompiers Fiche de synthése
de Seine-Maritime

CADETS DE LA SECURITE CIVILE

o

LES RISQUES DPOMESTIQUES

>

>

>

Que signifie un « accident domestigue »?
Il s’agit de tous les accidents qui surviennent dans la vie quotidienne & Ia maison, et dans les parages (jardin, escaliers
extérieurs, etc...).

Quels sont les différents accidents domestiques les plus fréquents ?

=  Brllures (barbecue, cheminée, casserole, fer & repasser, etc...)

® Intoxications (accés a des produits ménagers ou des médicaments, monoxyde de carborne)

=  Chute (glissade sur un sol humide, chute dans des marches ou dans les céaliers, défenestration)
= Noyades (baignoire, piscine privée)

* Electrocutions (prises non protégées, a proximité d’une présence d’cau)

Les accidents domestiques ont-ils des conségquences graves pour la vie humiine?
Les accidents domestiques font 20 000 morts par an en France (75% de pefsonnds Agées).

Quelles sont les personnes les plus touchées par ces risquesidomestigues?
Les plus jeunes (moins de 15 ans) et les plus dgdes (plugide 635 ans) sonbles plus vulnérables.

Quels sont les origines des incendies domestiquds?

= Défaillances électriques d’un appareibménager (machingadéver, four, etc...)
v Cigarette mal éfeinte

* Cheminée mal entretenue ow@ proximité d’une solixce combusiible

® Bougie laissée sans surveillange

Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des briilures?

" Ne pas laisser un enfant jour avec des febinets d’eau chaude

= Mettre les poignées de casserole hors de portée lors d’une cuisson
= Ranger les produits corrosifs

Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des noyades?
* Ne jamais laisser un enfant seul dans son bain
* Ne jamais laisser un enfant sans surveillance & proximité d’une piscine

Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des chutes?

" Ne pas laisser un enfant sans surveillance sur une chaise ou une table 4 langer
* Ne pas laisser un enfant seul dans une piéce avec une fenétre ouverte

* Ne pas laisser de chaise 3 proximité des fenétres

= Ne pas permettre a un enfant d’accéder seul 4 un escalier

Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des intoxications?
* Bien entretenir les installations de chauffage

= Faire ramoner la cheminée chaque année

= Installer des détecteurs de monoxyde de carbone

= Ranger les médicaments et les produits ménagers
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche thématique

de Seine-Maritime

OBRIEY Le SDIS — Les métiers, le volontariat, les JSP
Licu Etablissement scolaire
Encadrement
Collige Conseiller d’orientation Sdis 76 SPP (officier ?)
Elgve ISP SPV (féminin 7)
PATS — S. Roussille
JSP — Si I’établissement en dispose
DEROULEMENT

» Présentation des différents métiers et missions au sein du Sdis :

v Sapeurs-pompiers professionnelles,
v" PATS - personnels administratifs et techniques et leurs métie

v Sapeurs-pompiers volontaires ¢ '

- 4y

adets et une possible carri¢re professionnelle

au sein d’un Sdis, de ’armée ou d’une entreprise atiat comme action citoyenne.
Cadre de compétences :
»  Domaine 3 : la formation de J@¥pe . itoyen
*  Compétences travaillées : ayoriser | gement de jeunes sapeurs-pompiers, de cadets de la sécurité

civile et de sapeurs-pompie

ORSERVATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

=  Un vidéo projecteur
= UnPC
= Un tableau

L’&tablissement veillera a organiser la présence d’un(e) conseiller(e) d’orientation qui expliquera les fili¢res les mieux
adaptées pour aboutir aux métiers de sapeur-pompier
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S?liéﬁré;Pdmpiers
de Seine-Maritime

CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche de synthése

|

Le SDIS - Les métiers de sapeur-pompier, le volontariat, les ISP

\Q\
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche thématique

Sapeurs-Pompiers
de Seine-Maritime

OBJET LES SPECIALITES
Licw Centre d’incendie et de secours de référence
Encadrement
Collépe Le référent ou un professeur Sdis 76 Un SP représentant du centre de secours
désigné (de préférence conducteur PL)
DEROULEMENT

= Visite du centre de secours pour découvrir les différentes spécialités che
v GRIMP (équipe spécialisée pour travailler sur des cordes en hau
v CMIC (équipe spécialisée pour maitriser les risques d’un produi
v PLG (équipe spécialisée pour intervenir en milieu aquatigi
En trois groupes, tournant sur chaque véhicule toutes le C

apeurs-pompiers :

e)

Découvrir les matériels et connaitre les missions des eagi S 2des sapeurs-pompiers (GRIMP, CMIC, PLG)

Cadre de compétences :
* Domaine 5 : les représentatiofi§’d e et Wagtivité humaine
» Compétences travaillées : faike oide respongabilité vis-a-vis d’autrui (acquérir une culture de sécurité civile)

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et ’encadrement devront étre porteurs d’un justificatif d’identité

Seuls les personnels, membres de ’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.
Les &léves devront faire particuliérement preuve de discipline afin de ne pas perturber le travail des sapeurs-pompiers en
poste.
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: CADETS DE LA SECURITE CIVILE
TP Fiche de synthése

Sapeurs-Pompiers
de Seine-Maritime

| LES SPECIALITES

> Quelles sont les missions des plongeurs chez les sapeurs-pompiers?
Intervenir pour sauver des personnes en difficulté dans un milieu aquatique (mer, lac, fleuve).

» Quelles sont les missions de ’équipe GRIMP chez les sapeurs-pompiers?
Sauvetage de personnes ou d’animaux en difficulté en hauteur (falaise, immenble, etc.. .) ou dans des cavités profondes
(puits, etc...).

> Quelles sont les missions de Uéquipe en risque chimique chez les saplars-pomipiers?
= Aunalyser les caractéristiques du produit chimique présént sur Pintefveniigh
®= Evaluer les dangers pour les personnes a proximité du p@duit chiimique
* Intervenir sur le produit chimigue pour limiter ou supprimefisa dispersion dans la nature

> Quelles sont les autres spécialités chez les sapeursSpompiers?
* SDE (sauvetage déblaiement) pour rechércher des EDN (feu de ndvire) pour intervenir sur un feu dans un navire
* GELD (groupe d’explorationdonguédurée)pour réaliser des reconnaissances dans des piéces enfumées pendant
de longues heures
* Cyno (travail de recherch@avec degd ehiens) pour trouver des personnes ensevelies sous des décombres
* RAD (risque radioactif) peur, infervenir en centrale nucléaire ou sur une intervention avec la présence d’une
source radioactive
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. Ny | CADETS DE LA SECURITE CIVILE
' Fiche thématique

Sap ':i-iis-;'l;;-nl:piefs

de Seine-Maritime
QOBJEY EXERCICE — Mise en application
Licw Ftablissement scolaire
Encadrement
Caollége Fontomolie Le Chef d’établissement et le Sdis 76 Le chef du Centre d’incendie et de
référent désigné secours de référence
Formateur FTB
DEROULEMENT

» Exercice incendie dans 1’établissement (détection, alerte des secours, év
victimes dans 1’attente des secours)

s Observation de I’arrivée des secours et de la gestion de I'interventi:

A la suite de la mancuvre : ‘

= Retours et impressions de la manceuvre (1 heure)

5 E gt

on, abordage et prise en charge des

= Mettre en application toutes ai8ancoS@cquises durant la classe des cadets de la sécurité civile

Cadre de compétences :
= Domaine 3 : la formation de la

=  Compétences travaillées : identi
approprié
= Réaliser les gestes de premiers secours.

sonne et du citoyen
es risques et metire en ceuvre une conduite a tenir ou un comportement

OBSERVATION(S)

Le chef du centre d’incendie et de secours de référence sera en relation avec le chef de I’établissement scolaire pour
organiser la manceuvre.

Pour le retour de 1a manceuvre :

= ] salle de classe
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche de synthése

|

|

I r SEe
! apeurs—Pomplers
L de Seine-Maritime

| EXERCICE — Mise en application

Retour 4 chaud de la manceuvre.

- Impression,

- Points positifs/négatifs

- Role des Cadet-te-s dans la manceuvre

- Retour de encadrant SP sur la tenue de cette manceuvre.

\ g

Q¥
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CONVENTION DE PARTENARIAT
CADET-TE-S DE LA SECURITE CIVILE |
|

Entre les signataires,

Ie Service Départemental d’incendie et de Secours de Seine-Maritime
représenté par Monsieur André GAUTIER, Président du conseil d’administration,
dfiment habilité par la délibération du conseil départemental du 24 avril 2615
portant élection des représentants du département au conseil d’administration
du service départemental d*incendie et de secours de la Seine-Maritime

ci-aprés dénommé le «SDIS76»,
et,
Le Collége Henri Wallon, .
représenté par son Principal, Monsieur Boualem ISHAK-BOUSHAKI

22 allée Henri Wallon — 76620 LE HAVYRE
ci-aprés dénommé «le Collége Henri Wallon».
et,

I’Union départementale,des sapelirs-pompiers
de la Seine-Maritime
représentée par son Président, le Comimandant Hervé TESNIERE
2bis rue du Colonel Trupel 76190 ¥ VETOT
ci-aprés dépommée I « UDSP.76 »

Sous le haut patronage de :

Monsieur Pierre-André BURAND, Préfet de la région Normandie, Préfet de la Seine-Maritime,

=  Monsieur Olivier WAMBECKE/ Inspecteuty d’académie, Directeur académique des services de I'Education
nationale de la Seine-Maritime, {DSDEN 76)

= Monsieur Pascal MARTIN)Biésident du Conseil départemental de ia Seine-Maritime.

=

le code de ’éducation,

le code général des collectivités territoriales,

le code de la sécurité intérieure,

la Toi n°96-370 modifiée du 3 mai 1996 relative au développement du volontariat dans les corps de sapeurs-pompiers,

la 10i n°2004-811 du 13 aofit 2004 modifiée de modernisation de la sécurité civile,

1a loi n°2013-595 du 8 juillet 2013 d’orientation et de programmation pour la refondation de I'école de la République,

la circulaire n°2002-119 du 29 mai 2002 « Plan particulier de mise en sfireté face aux risques majeurs »,

ta circulaire n°2006-085 du 24 mai 2006 « Education 4 la responsabiliié en milien scolaire »,

Ia circulaire du ministrs de I’intérieur relative aux orientations en matiére de sécurité civile du 26 mai 2015,

la circulaire du Ministére de I’Education nationale, de 1’enseignement supérieur et de la recherche relative 4 la mise en

ceuvre du programme des cadet-te-s de la sécurité civile au sein des établissements scolaires du 8 décembre 2013,

= ja convention de partenariat entre le Sdis 76 et I’'Union Départementale des Sapeurs-Pompiers de la Seine-Maritime du
29 aoir 2012,

» la convention cadre de partenariat entre le Minisidre de Education nationale, de I'emseignement supérieur et de la

recherche et le Ministére de ’Intérieur du 18 juin 2015,

11 a été convenu et arrété ce qui suit :

Service dépariemental d’incendie st de secours de la Seine-Maritime
6, rue du verger — CS 40078 — 76192 YVETOT Cedex —Tél. : 02 35 56 11 11 — Télécopie : 02 35 56 11 00
www.sdis76.1r



Préambule

Iy a aujourd’hui, de la part des citoyens une grande exigence en termes de sécurité qui est 1égitime tant Ies risques et menaces
sont multiples et variés (accidents de la vie courante, du travail, actes d’incivilité, risques naturels et technologiques, actes
de terrorisme, ...) dans une société qui évolue en permanence.

Cette culture de la prévention de la sécurité doit s’acquérir dés I’adolescence ; c’est pour cela que I’article L 312-13-1 du
Code de I’éducation énonce que « Tout éléve bénéficie dans le cadre de sa scolarité obligatoire, d’une sensibilisation & la
prévention des risques et aux missions des services de secours ainsi que d’un apprentissage des gestes élémentaires de premier
secours ».

Le développement d*une véritable culture de la préparation et de la réponse aux risques et aux menaces constitue un vecteur
privilégi¢ de 1’apprentissage de la citoyennets.

La loi n°2004-811 du 13 aolit 2004 modifiée de modernisation de la sécurité civile et notamment dans son anmexe
« orientation de la politique de la sécurité civile », il est précisé que « la sécurité civile est I’affaire de tous. Tout citoyen y
concourt par son comportement. Une véritable culture de la préparation aux risques et aux menaces doit &ire développée. »

L’Etat entend apporter une réponse a la multiplication et & la diversification des types d’accidents, des catastrophes et des
sinistres. Les multiples facettes du citoyen (victime, impliqué, témoin) sont an cceur du dispositif. I1 doit &tre le premier acteur
de sa propre sécurité. La sécurité civile est alors un enjeu majeur de politique.

otion des valeurs de la République et
exigence de I’Etat, rappelée par la
Scurité civile et s’inscrit dans

Ainsi, 1a création des cadet-te-s de la sécurité civile s’inscrit dans le cadre de 1
des démarches citoyennes. Elle va au-deld d’une simple sensibilisation et ré
circulaire du 26 mai 2015 du ministre de 1’intérieur relative aux orientat
Pesprit du plan de grande mobilisation de I’école pour les va]‘s de la

Les objectifs principaux de ce projet sont :

= favoriser une culture de la sécurité civile ;
sensibiliser aux comportements de prévention
développer un sens civique chez les je
= reconnaiire les cadet-te-s comme assi de sé 8 des exefeices d’évacuation ou de confinement (PPMS} ;
» favoriser I’engagement ultéfieu au sein deda’sécurité civile.

de cadet-te-s de la sécurité civile est porté par la Préfecture de la
aritime, la DSDEN 76, le Sdis 76, et le Collége Henri Wallon en
2 des sapeurs-pompiers de la Seine-Maritime (UDSP 76).

Seine-Maritime, le Conseil Déps
partenariat avec 1’Union Départe

Article 1 — Ohjet

La présente convention a pour objet de définir et préciser les modalités de fonctionnement de la classe de cadet-te-s de la
sécurité civile du Collége Henri Wallon,

TITRE 1 — Dispositions générales :

Article 2 — Modalités d’actualisation de la convention

La présente convention peut &tre actualisée ou modifiée d*un commun accord, par voie d’avenant, 4 la demande de 1’un des
signataires.

Article 3 — Entrée en vigueur de la convention

La présente convention entre en vigueur 4 compter de sa date de signature et jusqu’a la fin de 1’année scolaire 2019-2020,
soit le 4 juillet 2020,

Une évaluation du dispositif est réalisée chaque fin d’année scolaire, conjointement avec le Directeur départemental du
Sdis76 et le principal du Collége Henri Wallon ainsi que I’ensemble de 1'équipe pédagogique du Groupement Formation
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du Sdis 76 et de I’établissement scolaire. Elle permettra de décider de la poursuite ou non du dispositif et d’apporter des
ajusternents si nécessaire.

Cette évaluation, rédigée conjointement par les services du Sdis 76 et la Direction des services départementaux de I’Education
nationale et du Coll2ge Henri Wallon, fera I’objet d’un envoi en Préfecture de Seine Maritime, au Conseil Départemental de
Seine Maritime, et 4 I’'Udsp 76.

Le renouvellement de la présente convention sera assujetti 4 'accord des signataires pour une durée d’année scolaire, I devra
intervenir avant le dernier jour de classe de ’année scolaire en cours.

Article 4 — Suspension de la convention

En cas de force majeure, de circonstances graves ou exceptionnelles ou pour des raisons atfectant la continuité du service
public d’incendie et de secours, chacun des cosignataires peut unilatéralement suspendre I'application de la présente
convention pour une durée maximale de deux mois. Cette suspension est de croit aprés I'information de I'autre partie par

courriel. Elle est confirmée sans déiai par courrier recommandé avec accusé de réception.

Toute suspension aura pour conséquence un report des sessions programmées sur cette période dans la limite de I’année
scolaire en cours.

Article § — Modaliiés de rupture de la convention
La présente convention pourra éure résiliée par lettre recommandée avec accusé de réception, en cas d’inexécution par I'une

ou I’autre des parties de I'une de ses obligations moyennant un préavis de deux mois.

Titre IT — Dispositions relatives aux éléves « Cadet-te-s de la Sécurité Civile»

Article 6 — Eléves concernés
Ce projet citoyen est réservé aux éléves de 3% générale duiCollgge Heniri Wallon.

[nscrit sur la base du volontariat aprés une information donnée par|le Sdis'76, i’éléve, disposant de I’autorisation parentale
valant inscription, signe « la charte » ol il s’engdge a regpecier leg fegles dé Yonctionnement du groupe de cadet-te-s de la
Sécuritd Civile. Il se verra alors remetfi€ line chasible 1'idestifizfir comme « cadet-te-s de la Sécuriié Civile ».

Le groupe sera composé de 20(éleves maximumn en veillant a respecter un juste équiiibre en termes de mixité. La sélection
des éleves est a I’appréciation du Eollégedenri Wallon. Toutefois, dans le cas ol il y aurait un grand nombre de volontaires,
le Sdis76 peur assister le Coilége Hensi Wallon dans cefte sélection.

Article 7— Objectifs de 1a formation

Le programme doit offrir aux jeunes la possibilité d’un véritable engagement, en leur permettant de vivre des expériences
enrichissantes, de se sentir intégrés dans un projet de vie solidaire, de développer un sentiment d’appartenance a un objectif
qui accroit la conflance en soi et développe ie sens des responsabilités.

L’engagement doit leur permettre d’acquérir les réflexes citoyens (entraide, solidarité, dévouement) dans le domaine de la
sécurité et susciter I’éveil de possibles vocations dans ce domaine. Il peut constituer une étape dans la construction d’une
future vie personnelle et professionnelie.

Cetre formation doit aider et motiver ’éléve durant sa scolarité afin gu’il donne le meiileur de lui- méme et qu’il soir reconnu
dans I'engagement qu’il a contracté.
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Cette formation se présente pour I’éléve comme une option suivie durant toute I’année scolaire. La formation déclinde avec
les spécificités locales s’appuie sur les objectifs suivants :

*  Connaitre son environnement, les risques et leur gestion (culture du risque) :
¥ I'analyse de son environnement, des risques (vulnérabilité) et de leur gestion avec notamment un travail
d’analyse sur le terrain et de recherche a I’aide d’outils numériques,
v les bons réflexes.

@ Etre acteur de la sécurité civile et s’investir au sein de I’établissement scolaire (cuiture de Ia sécurité civile) :
v’ la sécurité civile et ses évolutions au cours du temps,
¥ la connaissance des acteurs de la sécurité civile, leur réle, leurs compétences et leur champ d’action,
¥" une formation aux gestes de premiers secours (PSC 1),
¥ une initiation a la sécurité incendie au sein de I’établissement scolaire.

= Participer 2 la diffusion de la culture de sécurité civile :
¥ valoriser 'image des acteurs de la sécurité civile,
¥ partager les valeurs des sapeurs-pompiers,
¥ favoriser I'engagement des jeunes au sein de la sécurité civile,
v’ une participation au devoir de mémoire favorisant la solidarité (exposés, recherches, événements relatifs 2 la
construction mémorielle autour de personnages historiques).

Les compétences développées lors de la formation permettent aux jeu

faire preuve de responsabilité vis-3-vis d’autrui,
comprendre I’environnement, les risques, les menaces et les ajeurs,
réfléchir aux responsabilités individuelles et collegtives,
identifier les risques et meitre en ceuvre une conduite A ten comportement approprié,
realiser les gestes de premiers secours,

maltriser le principe de prévention et de lutie contre
agir pour faciliter I’intervention des acteurs ¢
intégrer et faire partager les valeurs de la
agir pour favoriser I’engagement des j
pompiers volontaires.

des sapeurs-pompiers,
cadet-te-s de la sécurité civile et des sapeurs-

A NS

Article 8 — Reconnaissance et y

A l'issue de sa formation, le jeu itfline attestation de formation « Cadet-te-s de la Sécurité Civile » et un certificat de
Premiers Secours Civique de niveau

Cet engagement est notamment valorise@ travers d’une inscription au livret scolaire de 1’éleve (LSU) et dans I’application

Folios.

Titre ITT — Dispositions relatives au fonctionnement de la classe de Cadet-te-s
Article 9 — Les engagement du Sdis 76

Le Directeur départemental du Sdis 76 est I’interlocuteur du Principal du Collége Henri Wallon pour tout ce qui concerne la
mise en ceuvre générale de la convention.

Le projet est porté par une équipe de sapeurs-pompiers du Sdis76 composée au minimum d’un officier de sapeur-pompier
professionnel, titulaire des unités de valeurs de formateur et de plusieurs sapeurs-pompiers formateurs. Ces derniers peuvent
étre sollicités auprés de I"'Union départementale des sapeurs-pompiers de Seine-Maritime au besoin.

L'officier sapeur-pompier est ’interlocuteur du professeur référent désigné par le Collége Henri Wallon pour tout ce qui
concerne la mise en ceuvre pédagogique du groupe des Cadet-te-s.

Le Centre d’Incendie et de Secours du Havre Nord accueillera dans ses locaux le groupe de cadet-te-s en fonction du contenu
pedagogique des sessions de formation.
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Le Sdis76 meitra a disposition du groupe des Cadet-te~s le matériel pédagogique spécifique aux sessions sous réserve des
nécessités opérationnelles et de service A titre gracieux.

La mise a disposition de 1’équipe de formation et des locaux du Cis Le Havre Nord se font  titre gracieux.
Article 10 — Les engagements du Collége Henri Wallon

Le Principal du Collége Henri Wallon est I'interlocuteur principal du Directeur départemental du Sdis 76 pour tout ce qui
concerne la mise en ceuvre générale de la convention.

L’équipe pédagogique Coliége Henri Wallon est composée au minimum du référent désigné par le Collége ot de plusieurs
professeurs si besoin.

Le référent désigné par le Collége Henri Wallon est Vinterlocuteur de P’officier sapeur-pompier pour tout ce qui concerne la
mise en ceuvre pédagogique du groupe des Cadet-te-s.

Le College Henri Wallon accueillera dans ses locaux le groupe de cadei-te-s autant que nécessaire pour le contenu
pédagogique des sessions de formation. Ii veillera & assurer la disponibilité des locaux et du matériel nécessaire au bon
déroulement de Ia session.

La mise 4 disposition de ’équipe pédagogique, des locaux et des moyens est faite & titre gracieux.
P quipe pedagogiq

L’organisation ainsi que le mode de transport des éléves relatifs aux différentes Sessions nécessitant un déplacement reste 4
la charge totale du Collége Henri Wallon.

Article 11 — Le partenariat avec ’Union Départementale des Sapeurs-pohipiers de la Seine Maritime
L'Udsp 76 fourni gracieusement le nombre de chasubles nécessaires (maximufn 20)@estinées a identifier les cadet-te-s.

L’Udsp 76 assure Iassistance, par la mise a disposition 2 titre gracieux d"un Saped-pompier agrémente, du formateur PSC1
de !’établissement scolaire.

Article 12 — Programme pédagogique et déroulement

Le programme pédagogique établi a¥@éile Collége HenriWallon et le Sdis 76 comporte 17 sessions réparties selon le
programme joint en annexe.

Les sessions se déroulent hors vagances séolaires, le jeudi de 15 heures 30 & 17 heures 30 avant le début des cours au rvthme
d’une semaine sur deux sauf sessionsépécifiques désigndes au programme joint en annexe,

Toutes les sessions seront composées @l minimum d’un formateur sapeur-pornpier et d’un professeur du Collége Henri
Wallon. Ils utiliseront les fiches thématiques rédigées par les différents intervenants en adéquation avec le cadre des
compétences attendues.

La formation PSC 1 est assurée par un formateur certifié par I’Education nationale qui sera assisté d’un sapeur-pompier mis
a disposition par 'tUdsp 76.

Des activités, des mises en situation, des sorties et des fravaux de groupe viennent favoriser Ia cohésion et I"entraide.
Article 13 — Responsabilité

En leur qualité de signataires de la présente convention, le Sdis76, I’Udsp 76 et le Collége Henri Wallon demeurent civilement
responsables au titre de 1’article 1240 et suivant du code civil de tout dommage pouvant survenir dans le cadre de cette
convention.

Le Sdis76, I'Udsp 76 et le Collége Henri Wallon contractent toute assurance nécessaire a I'application de la présenie
convention afin de garantir leur responsabilité civile ainsi que tout risque 1ié & I'exercice des différentes activités réalisées
dans le cadre des mises 2 disposition de locaux, de matériels, de véhicules et de personnels (risques de vol, de détérioration
involontaire ou volontaire, de perte, etc.)
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Article 14 — Réglement des litiges

Dans ’hypothése d’un litige li¢ a I’application des obligations de la présente convention, les cosignataires s’engagent 4
rechercher une solution amiable de réglement, préalablement & toute saisine du tribunal administratif de Rouen.

Lieu, Ie

Les Signataires

Le Président du Conseil d’ Administration Le principal du Collége Henri Wallon
du Service d’Incendie
et de Secours de la Seine-Maritime

Monsieur André GAUTIER Monsieur Boualem ISHAK-BOUSHAKIT

Le Président de I’Union départementale
des sapeurs-pompiers de la Seine-Mariti

Commandant Hen‘TESN

Lc haut patroifize

Monsieur Pierre-André DURAND

Monsieur le Président Monsieur I'Inspecteur d’académie
Conseil départemental de la Seine-Maritime Directeur académique des services de I’Education nationale
de la Seine-Maritime

Monsieur Pascal MARTIN Monsieur Olivier WAMBECKE
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Sineuri-Pesmiers FICHE SYNTHETIQUE
de Seine-Maritime
ETABLISSEMENT Collége Henri Wallon
Licw 22 allée Henri Wallen — 76620 LE HAVRE
Tl accueit 0235464243
L’ETABLISSEMENT SCOLAIRE
Principal M. Boualem ISHAK Ték: 02 35 46 03 10 Courried  boualem.ishak-boushaki@ac-
BOUSHAKI rouen.fr

LE CENTRE IPINCENDIE ET DE SECOURS DE. REFERENCE

Centre LE HAVRE NORD Té: 0232747761 lehavrenord@sdis76.fr

REFERENTS DE LA CLASSE
Collige Mme Marion GUILLOIS Té: souf@ac-rouen.fr
Sdis 76 A/C Bruno LOZANO Tél: 0619166183 rune.lozano@sdis76.fr
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i 1Y i ae ‘ L [ °]
0 FROGRANTN
mardi 4 juin 2019 INSTANCES DU SDIS 76
le mardi 11 juin 2019 3 17 keures Information aux élaves et aux parents COLLEGE
JUIN Signature convention de partenariat A DEFINIR

VACANCES'SCOLAIRES

P RCANC ESISCOLAIRE

jeudi 7 novernbre 2019

SEPTEMBRE (entre le 2 et Je 13/09) Signature de la charte =t rermise des chasubles A DEFINIR
10:00 :
- Accueil des éléves par le chef de groupement
- Déroulé de la journée, consignes
11:00 : Diffusion du film CODIS - conversation avec un opérateur
. 1
33 jEUdI 19 septembre 2019 2 12:30 - REPAS EN COMMUN AVEC LA GARDE CIS LE HAVRE NORD
{a la gamelle)
13:30 : L'alerte - Théorie et sketchs
39 |jeudi 26 septembre 2019 3 PSC1 Colldge
40 [jeudi 3 actobre 2019 4 PSC1 Collzge
41 |jeudi 10 octobre 2012 s psc1 Collége
jeudi 17 actobre 2019 College

Collége

52, NEACANCESISCOVATRES

jeudi 9 janvier 2020

46 |5emalne bre

47 |jeudi 21 novembre 2019 L'INCENDIE”- Eteindre |e feu - se déplacer dans les fumées Collage

48 Nbvre

49 |jeudi 5 décembre 2019 l:!NCE.NDIE - Condmt-e a tenir - Connaissance de |'établissement - visite de Collage
I'établissement scolaire

50 Ubre

51 |jeudi 19 décembre 2019 10 L'INCENDIE - Visite Cis - Présentation des v&hicules (hors spécialités) CIS LE HAVRE NORD

CIS LE HAVRE NORD

2 11 Indicateurs de la condition physique

3 |semaine re LIBRE

4 |jeudi 23 janvier 2020 12 GESTION DES RISQUES MAJEURS

5 |Semalne Ifbre UBRE

& |A DEFINIR 13 VISITE DE SITE SECTEUR LE HAVRE

Sernaing fibre

¥ f'luag&nw#&;m IRES

LIBRE

10 |jeudi S mars 2020 14 LES RISQUES DOMESTIQUES Collége

11 |semaine iibre 1IBRE

12 |jeudi 19 mars 2020 15 Le SDIS : les métiers (SPP et PATS) - le volontariat et les JSP Colleége

13 fbre LIBRE

14 |jeudi 2 avril 2020 16 LES SPECIALITES - Présentation des spécialités GRIMP, Plonge, RTN CIS LE HAVRE NORD
15 LIBRE

16 | A DEFINIR 17 EX-EI-ICICE ETABLISSEMENT - Mise en application College

Su etour d'expérience i chaud {1 heure)
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‘f A CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche thématique

Sapeurs-Pomplers

de Seine-Maritime
OBJET Le Centre Opérationnel Départemental d’Incendie et de Secours - CODIS
Liew Centre d’Incendie et de Secours de référence
Haraives, GROUPE 1:11:00-12:30 Groupe2:13h45- 15h 15
Emcadremvent
Collége Le référent de I’établissement et 1 4 2 Sdis 76 Sapeur-pompier, opérateur ou ancien
membres du personnel du collége pour opérateur CODIS
I’accompagnement
DEROULEMENT

* Présentation du CTA CODIS sur support vidéo :
v Centre de transmission de I’alerte,
v' Centre opérationnel départemental d’incendie et de secours.

*  Compréhension du suivi de 1’alerte : de l’a
= Retour vers les autorités, servic
= Interaction avec la zone.

Cadre de compétences :
=  Domaine 3 : la formation de la

= Compétence travaillée : Connal

nne ¢t du citoyen
agir pour faciliter I’intervention des acteurs de secours.

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et ’encadrement devront étre porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de ’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.

1Is apporteront leur repas froid pour le midi.
Matériel :

- Une vidéo de visite du CODIS

- Un vidéoprojecteur

- UnPC

Salle de formation pouvant accueillir une dizaine d’éléves (Prévoir 2 salles pour la journée)

Date de mise @ jour : jeudi 16 mai 2019
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Fiche de synthése

Sapeurs-Pompiers
de Seine-NMaritime

W . S
. EJE
. . i . v o % PR
- \ .

LE CENTRE OQPERATIONNEL DPEPARTEMENTAL D’ENCENDIE ET DE SECOURS

» Quelles sont les roles du CODIS ?
= EBvaluer les risques — coordination des moyens
» Relations entre le CTA, le terrain et les experts,
» Rendre compte a I"Etat, & la préfecture, aux collectivités territoriales, zone de défense et médias

> Quel secteur opérationnel couvre le CODIS ?
» Le département

> Qu’est-ce que Uinteraction des numéros d’urgence !
= 15-17-18-112 : En France, nous avouns plusieurs numéros d

tion permet soit
AU, Police) mais

» Quel numéro de téléphone doit-on composer pour sign
= 18et112

Date de mise  jour : jeudi 16 mai 2019
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§ap eurs-Pomplers Fiche thématique
de Seine-Maritime

OBIET L’Alerte
Licw Centre d’Incendie et de Secours de référence
Maraires GROUPE2:10h30-12h 00 Groupe1:13h45- 15h 15
Encadrement

Cellbgs Le référent de 1’établissement et 1 & 2 Sdis 76 Sapeur-pompier, opérateur ou ancien

membres du personnel du collége opérateur CODIS

pour I’accompagnement

DEROULEMENT

=  Présentation déroulement des différents numéros d’urgence en France,
= L’alerte par rapport aux risques d’attentats
= Etude de cas

A J

QOBJECTIF

Cadre de compétences :

Mise en situation réaction individuelle de chacun,
Bien transmettre une adresse

Constituer un message d’alerte

Présentation de I’application SAIP K

= Domaine 5 : les représentatie pionde et 'activité humaine
= Compétence travaillée : acqueé 1€ culture de la sécurité civile. (connaitre les numéros d’urgence, &tre acteur

de sa propre sécurité)

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et ’encadrement devront étre porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de I’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.

Matériel :
- Bandes son
- Un vidéo projecteur
- UnPC
- Un tableau blanc

Salle de formation pouvant accueillir une dizaine d’éléves (Prévoir 2 salles pour la journée)

Date de mise & jour : jeudi 16 mai 2019



Sapéhré;i’dmpiEl‘s
de Seine-Maritime

CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche de synthese

L’ALERTE

» A quoisertle 112

» Donnez 5 points pour identifier un lieu d’accident

» Donnez 3 points indispensable pour constituer votre alerte

¥» Quelle est la chronologie entre Ialerte et Parrivée des secours.

\ g

Q®
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f Y CADETS DE LA SECURITE CIVILE

S_aiiiéﬁrs-ﬁlﬁﬁé;s Fiche thématique
de Seine-Maritime
OBIEY PSC 1 — 1% partie
Liew Etablissement scolaire
Encadrement
Callége Un formateur PSC 1 Sdis 76 Un formateur PSC1 de I’ UDSP76
DEROULEMENT

*  Méthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power point, images.

_OBIECT

Participer, écouter.

Savoir observer et agir en fonction de la situation.
Realiser les gestes techniques du secourisme.
Cadre de compétences :
= Domaine 3 : la formation de la pe e citoy
Bektes e

€
= Compétences travaillées : rés te T SECOUrs.

OBSERVATION(S)

Matériel :
= Matériel de secourisme habituel de PS
*  Un vidéo projecteur

= UnPC

ourni par |’établissement scolaire et par ’'UDSP

Préconisation : séparer le groupe en deux et sur deux salles différentes.

Date de mise a jour : jeudi 16 mai 2019



CADETS DE LA SECURITE CIVILE

LI CCY Y
Dips bty €A1

Fiche de synthése

de Seine-Maritime

PSC 1 - 1% partie

> Alerte et protection des populations ?
Le sauveteur sera capable d’identifier le signal d’alerte aux populations et d’indiquer les principales mesures
a prendre. (3x1°41 espacé de 5°°. Fin d’alerte 30°”). Se confiner en cas d’incident technologique, réagir face a
une intrusion terroriste.

> Protection d’une personne exposée & un danger contrélable ?
Face 4 un danger contrdlable, le sauveteur sera capable de supprimer ou d’écarter de fagon permanente le
danger afin de se protéger, de protéger la victime et les autres personngs,

» Alerte des secours ?
Le sauveteur devra étre capable d’alerter le service le plus adapté {pompicrs, amu, police)

» Traumatismes des articulations, des os, et des organes ? douleurs@u cou
Etre capable d’éviter toute mobilisation d’une personne victithe d*limyiralimatisme au niveau de la téte et du
thorax, de ’abdomen, de la colonne vertébrale, ou de§'membres jusqu’a 1’ arrivée des secours.
= Cas concret :
v la situation : A la sonngfie un \éléve est bousculé en sortant de la classe. Il a une grosse
déformation dubras et@rie fort. Les autsés veulent passer a coté.
v matériel : balile de ehausseiie.

» La protection face a ur: dangernon controlable ?
Aprés avoir analysé la situation le'sdveteur indique pourquoi il réalise un dégagement d’urgence.

> Attaque terroriste ou situation de violence
Localisez le danger, s’échapper si possible, se barricader, se cacher, fermer la porte & clé, ne pas faire de
Bruit, alerter 17, 112, ne pas courir vers les forces de 1’ordre.

» Obstruction partielle des voies aériennes ?
Le sauveteur reconnait les signes d’une obstruction particlle (parle, tousse, respire avec un bruit), encourage a
tousser et met la victime dans la position ou elle se sent le mieux

» Obstruction totale des voies aériennes ?
Le sauveteur reconnait les signes d’une obstruction totale (ne peut pas parler, crier, tousser, bouche ouverte,
s’agite, devient bleue puis perd connaissance) :
s chez I’adulte jusqu’a 5 Clagues dorsales puis 5 compressions abdominales (Heimlich)
» chez le nourrisson jusqu’a 5 Claques dorsales puis 5 compressions thoraciques
= chez la femme enceinte et la personne obése on réalisera des compressions thoraciques.
= Cas concret :
v" la situation : les éléves déjeunent et rigolent. I.’un deux s’étouffe avec un noyau de fruit. It
renverse verres et assiettes.
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> Hémorragies externes ?
Le sauveteur réalise ou fait réaliser par la victime une compression locale, s’il doit se déplacer ou traiter
plusieurs victimes. Il réalise un pansement compressif, ou un garrot s’il y a un objet ou beaucoup de victimes
a traiter.

= (as concret :
v" la situation 1 : suite & une bagarre, un éléve saigne du nez abondamment, le saignement
ne s’arréte pas.
évolution : se plaint de maux de téte.
matérie] : tAche de sang, rouge sur le nez.

1NN

o (Cas concret :

la situation 2: en classe d’art plastique ou technologie un éléve utilise un cutter.
victime : un éléve se léve de sa chaise, il s’est blessé avec un cutter.

témoin : un autre éléve de la classe.

sauveteur : le professeur est alerté par la victime et le témoin.

compression directe.

évolution possible: le saignement continu (pansement compressif)

ANENENENENEN

Q®

Date de mise & jour : jeudi 16 mai 2019






f 1 ' CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapéurs Pomplets Fiche thématique
de Seine-Maritime
OQBJETY PSC 1 — 2% partie
Licw Etablissement scolaire
Encadroment
Colkge Un formateur PSC 1 Sdis 76 Un formateur PSC1 de I’ UDSP76
DEROULEMENT

» Methode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power pojnt, images.

$

OBJECT!

= Savoir observer et agir en fonction de la situation
» Réaliser les gestes techniques du secourisme.

Cadre de compétences :
= La formation de la personne et du ci
= Compétences travaillées : réalj

1¥ sec

OBRSERVATION(S)

Matériel :
= Matériel de secourisme habituel de
®  Un vidéo projecteur
= UnPC

1 fourni par I’établissement scolaire et par I"'UDSP

Préconisation : séparer le groupe en deux et sur deux salles différentes.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapéurs-Pompiers Fiche de synthese k.

de Seine-Maritime

| PSC1 - 2% partie

» Les plaies ?
Le sauveteur face  une victime qui présente une plaie devra reconnaiire la gravité de celle-ci et agir en connaissance

*  Plaies graves : Pigdre, éraflure, coupure, morsure profonde.
v Ne jamais retirer le corps étranger (couteau, morceau de verre).
v Couvrir pour protéger du froid, ou protéger de la chaleur
v Trois postures d’attente selon la localisation : assis, allongé jambes relevés, allongé les yeux fermes avec
un maintien de la téte.
= Plaies simples : Se laver les mains, désinfecter, poser un pansement. Gonsulter le médecin pour
vérifier la vaccination, ou en cas d’apparition de fiévre, d’une zone chaude)rouge. gonflée.

= (Cas concret :
v' La situation : devant le collége, un ancien éléve exclu reviént revanchard. Il donne un coup de couteau
dans la poitrine d’un autre ¢éléve (plaie grave)
Matériel : un tee shirt
Témoin : un éié¢ve en panique mais qui ob€it
Secouriste, un surveillant, CPE, prof
Secours : Sapeur-pompier, Samu

SENAN

» Les briilures ?
Le sauveteur devra étre capable d’arroserd PPean, d*identifier la gravité de la brillure et de recourir 4 un avis médical.
(Cloques, aspect noirdtre, étendugeh plu§ ou moins que la moitié de la surface de la main)

= Briilures graves
v' Thermique : arroser immédidtement, retirer les vétements si nécessaire et si possible, allonger ou asseoir
en cas de géne respiratoire.
»  Particuliéres :
v" Par projeciion de produits chimiques sur les vétements, la peau ou I’ceil : enlever les vétements imbibés
de produit, rincer en suivant les consignes regues lors de I’alerte des secours.
v"  Par ingestion d’un produit chimique : ne pas faire vomir ni donner & boire, conserver ’embaliage du
produit
v Par électrisation : ne pas toucher la victime, arroser les zones briilées, alerter ou faire alerter les secours
v"  Par inhalation : si difficultés respiratoires, placer la victime en position assise
=  Briilures simples
v Refroidir jusqu’a disparition de la douleur, ne pas percer les cloques, protéger par un pansement stérile,
demander un avis médical. (Vaccin antitétanique)

= (Casconcret :
v La sitation : brulure noire et cloque étendue sur toute la main
v" Secours : le SAMU demande la description de la briilure et sa localisation, s’il y a eu refroidissement,
téléphoner aux sapeurs-pompiers ou aller aux urgences.
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(i CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sadur-Pomioh Fiche thématique
de Seine-Maritime
QBRIEY PSC 1 — 3% partie
Liew Etablissement scolaire
Encadrement
Caoliég Un formateur PSC 1 Sdis 7& Un formateur PSC1 de I’ UDSP76
DEROQULEMENT

=  Méthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power point, images.

$

OBJECT

=  Participer, écouter.
=  Savoir observer et agir en fonction de la situatj
= Réaliser les gestes techniques du secourisme.

Cadre de compétences :

®*  Domaine 3 : la formation déJap
= Compétences travaillées

du cito
e ler secours

v

OBSERVATION(S)

Matériel :
= Matériel de secourisme habituel de PSC1 fourni par 1’établissement scolaire et par I"'UDSP
*  Un vidéo projecteur
* UnPC

Préconisation - séparer le groupe en dewx et sur deux salles différentes.
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Sapé rs-Pompicrs
de Seine-Maritime

CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche de synthése

PSC 1 - 3** partie

» Malaise ?

Le sauveteur devra étre capable de reconnaitre les différents signes d’un malaise, d’identifier ce malaise et d’agir en

conséquence.

Accident cardiaque : douleur dans la poitrine.

AVC : paralysie d’un bras, déformation de la face, langage difficile, incohérent, mal de téte sévere, perte
d’équilibre ou chute.

Autres malaises : Douleur abdominale intense, Difficulté a respirer, Sensation de froid, sueurs
abondantes ou paleur intense.

Dans tous les cas mettre au repos :

Allongé, assis en cas de difficulié respiratoire sinon dangfa pasition'dansidaquelle elle se sent le mieux.
Desserrer les vétements si géne, rassurer en pérlant.

Protéger de la chaleur ou du froid.

Questions : Age, durée du malaise, état de santé(tnaladies, hospitalisation, raumatismes), traitement,
est ce que cela est déja arrive ?

Si la victime demande, lui donner : sondraitement pout ec malaise, du sucre

> Perte de connaissance ?
Le sauveteur, face 4 une victime incefisGiente qui respire, de¥ra &tre capable de maintenir les voies aériennes de la
victime libres, en attendant les secours.

» Perte de connaissance ?

Le sauveteur, face 3 une victime inconselente qui respire, devra étre capable de maintenir les voies
aériennes de la victime libres, en attendant les secours.

Bilan :

Conscience : vous m’entendez, secouez les épaules, serrez-moi la main, clignez des yeux.
respiration : A 1’aide !, allonger la victime sur le dos, libérer les voies acriennes, vérifier
pendant 10°" au plus la respiration.

Victime inconsciente qui respire : PLS, alerter ou faire alerter, vérifier la respiraiion,
protéger du froid, de la chaleur, des intempéries (pluie...)

Cas concrets :
v" la situation : Agent d’entretien qui a du mal a lever le bras, tord sa bouche et s’exprime
difficilement. Sa collégue vient alerter un professeur.
v Samu : est-clle mise au repos, depuis longtemps ? Envoi des moyens le plus proche
(SP, Samu, ambulance privée)
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

L o

S?ﬁéﬁf?fompie?s

Fiche thématique

de Seine-Maritime
ORJET PSC 1 — 4™ partie
Licw Etablissement Scolaire
Encadrement
Coliége Un formateur PSC 1 Sdis 7€ Un formateur PSC1 de I’ UDSP76
DEROULEMENT

Meéthode interactive, démonstration, tour de table, discussion, power pgint, images.

*

OBJE S

Participer, écouter.
Savoir observer et agir en fonction de la situatjon
Réaliser les gestes techniques du secouris:

Cadre de compétences :

=  Domaine 3 : la formation ¢
= Compétences travaillées : rce

OBSERVATION(S)

Matériel :
=  Matériel de secourisme habituel de PSC1 fourni par I’établissement scolaire et par 'UDSP
* Un vidéo projecteur
= UnPC

Préconisation : séparer le groupe en deux et sur deux salles différentes.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapeurs-Pompiers Fiche de synthése
de Seine-Maritime

PSC1 — 4 partie

> Arrét cardiaque ?

Le sauveteur devra &tre capable de metire en ceuvre une réanimation cardio-pulmonaire (RCP), avec ou sans un
défibrillateur automatisé externe (DAE), chez adulte, un enfant ou un nourrisson qui a perdu connaissance et qui ne
respire plus.

Victime inconsciente et ne respire pas alors il faut alerter, masser, défibriller

= Si présence d’un témoin : faire alerter et réclamer DAE, débuter la RCP (ranimation cardio
pulmonaire= 30 compressions puis 2 insufflations)

=  Sisecouriste seul : alerter avec portable en mode haut-parle
les consignes des secours.

=  Si DAE a proximité : le metire en ceuvre le plus t5t p

=  Si plusieurs secouristes : se relayer toutes 1‘2’

commencer la RCP tout en écoutant

= (Cas concrets :
v lasituation : En Eps, un éléve s
v Témoins : un éléve
v'  Secouriste : prof
v Samu: suive
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f i CADETS DE LA SECURITE CIVILE

S

Sapéurs-Pompiers Fiche thématique

de Seine-Maritime
OBIEY L’incendie — Connaissanice du feu et de la combustion
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Coliige Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier - formateur caisson
désigné Et/ou formateur FTB
DEROULEMENT

= Présentation de supports visuels sur les mécanismes d’un incendie, propagation, extinction.

ORBRJECT mS)

Comprendre le mécanisme d’un incendie

Connaitre les modes de propagation d’un incendie
Comprendre I’impact des ouvrants (portes, fenétres) i di
Cadre de compétences :
= La formation de la personne et du citoyen
* Compétences travaillées : maitri es de et de'lutte contre les incendies
O

ATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

=  Un vidéo projecteur
= UnPC
=  Un tableau
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche de synthése

de Seine-Maritime

L’ INCENDIE - Connaissance du feu ¢t de la combustion

» Qu’est-ce que le triangle du feu?
Le triangle du feu esi composé du comburant (oxygéne), du combustible et d’une énergie d’activation. Sans ces 3
éléments, le feu ne peut pas exister.

» Quels sont les modes de propagation d’un incendie?
Un incendie se propage par conduction (via un éiément conducteur comme le métal), par convection (déplacement des
fumées) et par rayonnement (énergie du feu).

> Quels sont les dangers d’un incendie?
Un incendie peut provoquer des briilures, une asphyxie (manque d’oxygéne}eble doces.

> Quelle est ln cause premiére des décés lors d’un incendie?
Les fumées, provoquant |’asphyxie {manque d’oxygéne), sont les premigres cases de décés lors d’un incendie (plus
de 400 déces par an).

» Que se passe-t-il en ouvrant une porte d’une pieceoit il y a un incendied
Les fumées vont se propager dans la piéce saing &t le feuwa étre alimenté avec davantage d’oxygéne, le rendant plus
virulent.

» Quelles sont les caractéristiqués des fumées?
= Les fumées sont mobiles efenvaliissantes, ¢’est pourquoi elles propagent les incendies
= Les fumées sont chaudes et inflammables, ¢’est pourquoi elles brulent
= Les fumées sont opaques, ¢’est pourquoi elles empéchent de voir
= Les fumées sont toxiques et asphy®iantes, ¢’est pourquoi elles tuent

» Quelles sont les idées recues sur Uincendie ?

= $§’ilyale feu je serai réveillé par le bruit ou la fumée. FAUX car si le feu se développe en pleine nuit, il ne
fait pas de bruit et I’odeur ne vous réveillera pas car la fumde est toxique et vous serez asphyxié avant méme
d’étre réveillé.

« §’il vale feu, j’aurai le temps de Iéteindre avant qu’il ne prenne de 1’ampleur. FAUX car si le feu s’est déja
développé, vous ne pourrez rien faire seul pour P’éteindre. Le feu se développe trés vite, de méme que les
tumées.

*  Jaurai le temps d’aller chercher mes enfants. FAUX car si vos enfants sont dans une piéce séparée de celle ot
vous &tes, vous n’aurez sans doute pas le temps d’aller les chercher, soit a cause de la fumde, soit & cause de
la chaleur

= Méme s’il y a de la fumée, je trouverai la sortie. FAUX car si la fumée qui se dégage lors d’un incendie
domestique est irés opaque. Trés rapidement vous ne distinguerez plus rien et méme dans un environnement
trés familier vous aurez du mal a trouver la sortie.

»  Parriverai toujours a respirer, le temps de sortir. FAUX car si la fumée est trés toxique, en irés peu de temps
et en quelques aspirations seulement vous serez asphyxié. La fumée est paralysante, vous ne pourrez plus
bouger.

« I’incendie n’arrivera pas chez moi. FAUX car si le feu peut se déclarer chez tout le monde, que votre
habitation soit récente ou ancienne.
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» Comment éviter de provoquer un incendie ?

Parmi toutes les mesures de prudence, voici quelques exemples :

= Mettez les allumettes et briquets hors de portée des enfants

= Nefumez pas au lit

»  Evitez de surcharger les circuits sur une méme prise électrique.

*  Méfiez-vous de l'huile sur le feu et des grille-pains

*  Nutilisez jamais d'alcool ou d'essence powr raviver les braises d'un barbecue ou d'un feu de cheminée

= Evitez la surcharge de stockages (papiers, cartons, textiles...).

*  Ne stockez pas de produits inflammables a proximité des sources de chaleur (convecteuwrs, ampoules
électriques...)

= Faites entretenir régulierement vos installations de gaz et d'électricité. Faites ramoner la cheminée et les
conduits

= Comment se protéger de l'incendie ?

= Veillez a ce que les personnes vulnérables (enfants et personnes dgées) ne soient jamais laissées seules. Ne
pouvant ni fuir rapidement, ni maitriser seules un début d'incendie, elles sont souvent les premiéres victimes.

= Installez ou faites installer chez vous des détecteurs-avertisseurs autonomes de fumée (certifiés NF), de
préférence a proximité des zones de sommeil, qui vous alerteront jour et nuit dés le début de l'incendie. Pour
étre efficaces, ces appareils doivent faire l'objet d'un entretien régulier.

= Ayez chez vous un dispositif d'extinction approprié, vérifié et entretenu réguliérement.

\ g

Q¥
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v . CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Sapeurs-Pompicrs
de Seine-Maritime

Fiche thématique

OBJET L’incendie — Eteindre le feu et se déplacer dans les fumées
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Colge Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier - formateur FTB
désigné
DEROQULEMENT

* Présentation théorique des méthodes d’extinction d’un incendie
» Utilisation d’une petite piéce a enfumer (machine a fumée du SDIS) poyr expliquer la conduite 3 tenir

OBJECTIF(S)
* Comprendre les déplacements des fumdées
* Connaitre les risques des fumées et savoir se déplacer e&résen
= Connaitre les différentes techniques pour éteindre un ince

Cadre de compétences :
* La formation de la personne et du citoyen
* Compétences travaillées : Connaitre Ies dang

Maitériel :

= SDIS : Un appareil & fumée et le
=  Collége : Une salle de I’établisseme
temporairement

ans détecteur de fumée ou avec la possibilité de le débrancher
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

e ET
Mo
, S

SapéarsPompiers Fiche de synthése
de Seine-Marifime

e —

L’INCENDIE - Eteindre le feu et se déplacer dans les famées

» Quelle est la maniére pour quitter une piéce enfumée?

11 faut ramper au sol (présence d’air frais en pariie basse) en positionnant un linge propre sur le visage.

» Quels sont les principaux modes d’extinction?
= Par refroidissement (eau)
= Par éitouffement (mousse)
= Par inertie (CO2), ¢’est-a-dire par diminution du taux d’oxygéne

» Quels sont les différents types d’extincteur?
Il existe :
= des extincteurs 4 ean ‘
= des extincteurs a poudre
= des extincteurs a gaz (Co2)
= des extincteurs a mousse.

» Quels sont les gestes a adopter en cas d’incendie
*  Fermer les portes dans lequel est présent I'i
* Contacter les secours
*  Ne pas chercher 4 éteindre !'in

» Pouvons-nous utiliser de U'eau pe
L’ utilisation de I’eau sur un feu de it

e tout type de feu ?
1se est fortement déconseillée et trés dangereux.
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Y= CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche thématique

Sapéiirs-Pompiers

de Seine-Maritime
OBJET L’incendie — Conduite & tenir, connaissance de [’établissement
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Colige Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier préventionniste
désigné
DEROULEMENT

* Explication, dans un premier temps, des objectifs de la prévention
" Visite de I’établissement, dans un second temps, en découvrant les moygns de prévention présents sur le site

OBJECY wS)
» Connaitre les objectifs de la prévention

= Comprendre les bonnes attitudes a adopter en cas d’incen
*  Comprendre I'intérét des matériels de prévention prés &t sements recevant du public

Cadre de compétences :
La formation de la personne et du citoyen
Compétences travaillées : s’intégrer dans ledi établi

"ATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

= Un vidéo projecteur
« UnPC
*  Un tableau
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Bl Fiche de synthése

Sapeéurs-Pompiers K
de Seine-Maritime i

L*INCENDIE - Conduite & tenir, copnaissance de I’établissement

> Quels sont les principes généraux de la prévention?
*  Permettre 1’évacuation des personnes en danger
= Limiter {es risques d’éclosion d’un incendie
= Limiter la propagation d’un incendie

» Que contrile une commission de sécurité?
Elle donne un avis sur tous les projets, en procédant & la visite de Iétablissemignt pour évaluer son niveau de sécurité,
afin de donner un avis favorable ou défavorable au maire de la commune sur l’0uverture ou non au public. L ensemble
des installations techniques sont contrdlées et vérifiées par la commission.

> Quel est Pobjectif de Ualarme incendie ?
Lors d’une détection automatique d’un départ incendie (détecteurincendie)ou lors de la mise en ceuvre d’un déclencheur
manuel (un témoin qui constaie le départ incendie et qui appuigjsur um,décléncheur manuel), ’alarme incendie se
déclenche ot raisonne dans tous I’établissement. Avec umpwelumeisonore eievé, son but est d’avertir rapidement
I’ensemble des usagers présentis dans les locaux de ce risque (ingendie)afin de les obliger & évacuer I’¢tablissement et
se mettre dans une zone de sécurité.
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A CADETS DE LA SECURITE CIVILE
.7 Fiche thématique

apeurs-FPompiers
de Seime-Maritime

OBJET L’incendie — Visite d’un centre d’incendie et de secours et présentation des véhicules (hors
spécialités)
Lieu Centre d’incendie et de secours de référence
Encadrement
Colldge Le référent ou un professeur Sdis76 Un SP représentant du centre
désigné d’incendie et de secours de référence

(de préférence conducteur PL)

DEROULEMENT

» Visite du centre de secours pour découvrir un VSAYV, un FPT, un FS EPA (en quatre groupes, tournant

sur chaque véhicule toutes les 20 minutes)

ORJECT.

e Découvrir les matériels et connaitre les missions d chez les sapeurs-pompiers (VSAV, FPT,

FSR et EPA)

Cadre de compétences :
Diffusion de la culture de la sécurité ci

QBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et I’encadrement devront porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de I’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.

Les €léves devront faire particuliérement preuve de discipline afin de ne pas perturber le travail des sapeurs-pompiers en
poste.
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(| CADETS DE LA SECURITE CIVILE

Fiche de synthése

Sapeurs-Pompiers
de Seine-Maritime

} L’incendie - Visite d’un centre d’incendie et de secours et présentation des véhicules (hors spécialités)

» Quelles sont les missions d’un VSAV (Véhicule de Secours et d’Aide aux Victimes)?
Le VSAV participe 4 toutes les missions de secours a personnes (malaise, arrét cardiaque, chute, noyade, hémorragie,
eic...)

» Quelles sont les missions d’un FPT (Fourgon Pompe Tonne) ?
Le FPT est engagé pour des incendies, des explosions, des fuites de gaz, des sauvetages, des reconnaissances diverses

» Quelles sont les missions d’une EPA (échelle aérienne)?
L’EPA est engagé pour des incendies (sauvetage, mise en sécurité, limiter les propagations des incendies), secours a
personne (risque de défenestration), chute de matériaux divers pendantd@s tempétes

> Quels sont les différents matériels disponibles dans un FPT poar éteindre un incendie?
Tuyaux, lances, piéces de jonctions (pour relier les tuvaux), bouteilles d aibpoun@ue les sapeurs-pompiers respirent dans
les fumdes

» Quelles ont les missions d’un FSR (Fourgon secours routier)?
Le FSR est engagé pour extraire des victimes, en eas d’ageident dé la route, qui sont coincées dans un vehicule.
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE

N T Fiche thématique
Sapéurs-Pompiers
de Seine-Maritime
QRIEY Indicateurs de la condition physique
Licw Centre d’Incendie et de secours de référence
Encadrement
Collége : Le référent ou un professeur Sdis 76 Formateur EAP
désigné
DEROULEMENT
* Réalisation des indicateurs de la condition physique (demandés chaque année & I’ensemble des sapeurs-pompiers) :
v Luc Léger,
v souplesse,
v gainage,
v" pompes,
v' Test de Killy

P

OBJECT!

dans le cadre des recrutements et du maintien

=  Comprendre le niveau physique attendu chez les s
sur liste opérationnelle

Cadre de compétences :
La culture de Ia sécurité civile

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et I’encadrement devro porteurs d’un justificatif d’identité

Seuls les personnels, membres de I’Educ Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.
Les éléves devront faire particuliérement preuve de discipline afin de ne pas perturber le travail des sapeurs-pompiers en
poste.

® Tenue de sport obligatoire

= Les €léves ne devront pas étre 4 jeun pour exécuter les exercices
= Bouteilles d’eau 4 fournir par 1’établissement scolajre
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g Sere Pamplers Fiche de synthese Ia b
de Seine-Maritime L ol

b |
Indicateurs conditions physiques
v" Luc Léger,
v" souplesse,
v gainage,
v"  pompes,
v Test de Killy

Q¥
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TR Fiche thématique

Sapeurs-Pompiers

de Seine-Maritime

ORBIET GESTION DES RISQUES MAJEURS — Inondations, nucléaires, les sites SEVESO
Liew Etablissement scolaire
Encadvement
ColRge : Le référent ou un professeur Sdis 76 Officier sapeur-pompier (RCH et RAD
désigné de préférence)
DEROULEMENT

* Présentation théorique des risques présents sur le département et de I’i t de la réglementation en vigueur dans

les établissements 4 risques

= Sensibiliser les stagiaires sur les risques présents de Seine-Maritime
* Identifier les risques du département de Sei
= Comprendre les objectifs de larg : déns les ctablissements a risques

Cadre de compétences :
Domaine 4 : les systdmes naturels

Compétences travaillées : comprendr:
Domaine 3 : la formation de la personne
Compétences travaillées : identifier le risq

onnement, les risques, les menaces et les enjeux des « risques majeurs »
u citoyen
t mettre en ceuvre une conduite a tenir ou un comportement approprié.

OBSERVATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

=  Un vidéo projecteur
= UnPC
= Un tableau
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‘ CADETS DE LA SECURITE CIVILE
| Fiche de synthése
|

GESTION DES RISQUES MAJEURS - Inendations, nucléaires, les sites SEVESQO

> Quels sont les différents risques majeurs en France?

Menace terroriste
Risques sanitaires
Risques technologiques
Risques naturels
Risques cyber

» Qu’est-ce que le risque sanitaire?
11 s°agit d’un risque immédiat ou & long rerme représentant une menace directe poutla santé des populations
(Ebola, épizootie, pandémie grippale, pollution de I'air}

» Quels sont les différents risques technologigues?

Accident industriel

Accident nucléaire

Accident de transport de matiére dangereuse (TMD)
Risque minier

Rupture de barrage

» Quels sont les objectifs des réglenientations SEVESQO et ICPE?

Réduction des risques a la sQurce par la/diminutionides quantités stockées ou le choix des procédés
utilisés

Mise en place de dispositifs de ségurité de nature a réduire les risques d’accident (détection, organes de
coupure, confinement des installations dangereuses, etc...)

Mise en place d’une organisation de la $écurité au travers de contrdles réguliers des installations, de la
formation du personnel, des plans d’urgence, etc...

> Quelles informations sont disponibles pour les secours en observant la signalisation des transports de
matiere dangereuse ?

Numéro d’identification du produit (code ONU) permetiant d’avoir une description compiéte du
produit

Numéro d’identification des dangers principaux (exemple : le chiffre 3 signifie inflammable)
Des étiquettes annongant le type de danger

» Quels sont les différents risques naturels ?

Avalanche = Inondation

Canicule = Mouvements de terrain
Cyclone = Séisme

Eruption volcanique = Tempéte

Feux de forét = Tsunami

Grand froid »  Sécheresse
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e

Sapé':lii'é?Pompier

de Seine-Maritime
OBJEY VISITE DE SITE
Licw A définir
Encadrement
Coliige Le référent ou un professeur Sdis 76 Un sapeur-pompier RCH
désigne
DEROULEMENT

*  Visite de I’établissement XXXXXX
ORJECT
* Voir le fonctionnement et les risques potentiels qui sedreuve s strie, avec les répercussions sur
I’environnement notamment en zone & risques.
* Liens entre I’établissement scolaire et la zone de

Cadre de compétences :

= Domaine 3 : la formation de lg
Compétences travaillées :
approprié

= Domaine 4 : les systémes nat
Compétences travaillées : compre
majeurs.

ques ettre en ceuvre une conduite 4 tenir ou un comportement

es systémes techniques
e I’environnement, les risques, les menaces et les enjoux des risques

OBSERVATION(S)

* Les éléves et I’encadrement devront pouvoir justifier de leur identité.
*  Les téléphones portables devront étre totalement éteints (pas seulement coupés de sonnerie)
* Port de chaussures fermées et plates obligatoires.

Le transport est 4 la charge de I’ établissement scolaire.
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| Sapeurs—Pamplers Fiche de synthése
de Seine-Maritime

VISITE DE SITE

Partage enire encadrants et éléves.

Q®
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Sapeéurs-Pompiers

de Seine-Maritime
OBIEY LES RISQUES DOMESTIQUES
Liewn Etablissement scolaire
Encadrement
Colgs Le référent ou un professeur Sdis 76 Formateur FTB
désigné
DEROULEMENT

= Présentation théorique des accidents domestiques et les moyens pour diminuer leurs effets

OBIECTHS)

» Connaitre les différents accidents domestiques et les moyenSipour eurs effets
Cadre de compétences :
te

= Domaine 3 : la formation de la personne et d t
terven des ac

1
Compétences travaillées : agir pour facili n e secours.

OBSERVATION{S)
Matériel : Dans une salle de classe
»  Un vidéo projecteur

= UnPC
= Un tableau
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Sapeurs-Pompiers Fiche de synthése
de Seine-Maritime

LES RESQUES POMESTIQUES

» Que signifie un « accident domestique »?
Il s’agit de tous les accidents qui surviennent dans la vie quotidienne 4 la maison, et dans les parages (jardin, escaliers
extérieurs, ¢tc...).

» Quels sont les différents accidents domestiques les plus fréquents ?
»  Briilures (barbecue, cheminée, casserole, fer & repasser, etc...)
= Intoxications (accés & des produits ménagers ou des médicaments, monoxyde de carbone)
= Chute (glissade sur un sol humide, chute dans des marches ou dans les esealiers, défenestration)
= Noyades (baignoire, piscine privée)
» Electrocutions (prises non protégées, a proximité d’une présence d’eau)

¥ Les accidents domestiques oni-ils des conséquences graves pour la vie humaine?
Les accidents domestiques font 20 000 morts par an en France (75% de perSonnes 4gdes).

» Quelles sont les personnes les plus touchées par ces risques domestiques?
Les plus jeunes (moins de 15 ans) et les plus dgdes (plusdle 65ans) sont les plus vulnérables.

» Quels sont les origines des incendies domestiques?
« Défaillances électriques d’un appateil. méndger (machihe i laver, four, etc...)
* Cigaretie mal éteinte
* Cheminée mal entretenue ond proximité d’une Source combustible
*  Bougie laissée sans surveillance

» Quelles sont les mesures de précautionpour éviter des briilures?
» Ne pas laisser un enfant jour avec des robinets d’eau chaude
= Mettre les poignées de casserole hors de portée lors d’une cuisson
»  Ranger les produits corrosifs

» Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des noyades?
*  Ne jamais laisser un enfant seul dans son bain
= Ne jamais laisser un enfant sans surveillance a proximité d’une piscine

» Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des chutes?
= Ne pas laisser un enfant sans surveillance sur une chaise ou une table a langer
= Ne pas laisser un enfant seul dans une piéce avec une fenétre ouverte
= Ne pas laisser de chaise 3 proximité des fenétres
= Ne pas permettre 4 un enfant d’accéder seul a un escalier

» Quelles sont les mesures de précaution pour éviter des intoxications?
» Bien entretenir les installations de chauffage
=  Faire ramoner la cheminée chaque année
= Installer des détecteurs de monoxyde de carbone
= Ranger les médicaments et les produits ménagers
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e Fiche thématique
Sapéurs-Pampiers
de Seine-Maritime
OBJETY Le SDIS - Les métiers, le volontariat, les JSP
Licu Etablissement scolaire
Encadrement
Collige Conseiller d’orientation Sdis 76 SPP (officier ?)
Eléve JSP SPV (féminin ?)
PATS — 8. Roussille
JSP — Si I’établissement en dispose
BEROULEMENT

»  Présentation des différents métiers et missions au sein du Sdis :
v' Sapeurs-pompiers professionnelles,
¥" PATS — personnels administratifs et techniques et leurs métie
v' Sapeurs-pompiers volontaires

ORJE

=  Avec ’aide d’un conseiller d’orientation faire 1a pa
au sein d’un Sdis, de I’armée ou d’une entreprise

et itoyen
iser I'Gfigagement de jeunes sapeurs-pompiers, de cadets de la sécurité

Cadre de compétences :
=  Domaine 3 : la formation de 1

= Compétences travaillées : g
civile et de sapeurs-pompie

ORSERVATION(S)

Matériel : Dans une salle de classe

®  Un vidéo projecteur
= UnPC
= Un tablean

L’établissement veillera a organiser la présence d’un(e) conseiller(e) d’orientation qui expliquera les fili¢res les mieux
adaptées pour aboutir aux métiers de sapeur-pompier
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CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche de synthése

Le SDIS ~ Les métiers de sapeur-pompier, le volontariat, les JSP

Q®
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Sapéurs-Pompiers
de Seine-Maritime

OBJET LES SPECIALITES
Licw Centre d’incendie et de secours de référence
Encadrement
Collige Le référent ou un professeur Sdis 76 Un SP représentant du centre de secours
désigné (de préférence conducteur PL)
DEROULEMENT

» Visite du centre de secours pour découvrir les différentes spécialités ch
v" GRIMP (équipe spécialisée pour travailler sur des cordes en hau

v" CMIC (équipe spécialisée pour maitriser les risques d’un produit chifigue)

¥" PLG (équipe spécialisée pour intervenir en milieu aquatig

En trois groupes, tournant sur chaque véhicule toutes IQO mi

apeurs-pompiers :

Découvrir les matériels et connaitre les missions des engi

les sapeurs-pompiers (GRIMP, CMIC, PLG)

Cadre de compétences :
= Domaine 5 : les représentatiog tivité humaine

= Compétences travaillées : respORBabilité vis-a-vis d’autrui (acquérir une culture de sécurité civile)

OBSERVATION(S)

Les Cadet-te-s et ’encadrement devront étre porteurs d’un justificatif d’identité
Seuls les personnels, membres de 1’Education Nationale, pourront pénétrer dans I’enceinte du Centre de secours.

Les éléves devront faire particulierement preuve de discipline afin de ne pas perturber le travail des sapeurs-pompiers en
poste.
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LES SPECJALITES

» Quelles sont les missions des plongeurs chez les sapeurs-pompiers?
Intervenir pour sauver des personnes en difficulté dans un milieu aquatique (mer, lac, fleuve).

» Quelles sont les missions de I’équipe GRIMP chez les sapeurs-pompiers?
Sauvetage de personnes ou d’animaux en difficulté en hauteur (falaise, immeuble, etc...) ou dans des cavités profondes
(puits, etc...).

» Quelles sont les missions de I’équipe en risque chimique chez les sapelirs-pohpicrs?
= Analyser les caractéristiques du produit chimique préSent sur fintery@ntion
» Evaluer les dangers pour les personnes 4 proximité du preduit ehimique
= Intervenir sur le produit chimique pour limiter ou supprimer, sa dispersion dans la nature

» Quelles sont les autres spécialités cheg les sapeurs-pompiers?
* SDE (sauvetage déblaiement) pour recher¢her deSiIFDN (f&u de navire) pour intervenir sur un feu dans un navire
*  GELD (groupe d’explorationd@ngiie durée) pour réalisér des reconnaissances dans des pi¢ces enfumées pendant
de longues heures
*  Cyno (travail de recheréhe avec des chiens) pour trouver des personnes ensevelies sous des décombres
= RAD (risque radioactif) pour intérvenir en centrale nucléaire ou sur une intervention avec la présence d’une
source radioactive

Date de mise & jour : jeudi 16 mai 2019



CADETS DE LA SECURITE CIVILE
Fiche thématique

Sapeurs-Fompiers

de Seine-Maritime
OBJETY EXERCICE — Mise en application
Licw Etablissement scolaire
Encadrement
Colidge Fontemclle Le Chef d’établissement et le Sdis 76 Le chef du Centre d’incendie et de
référent désigné secours de référence
Formateur FTB
DEROULEMENT

» Exercice incendie dans |’établissement (détection, alerte des secours, & ion, abordage et prise en charge des
victimes dans 1’attente des secours)

= Observation de I’arrivée des secours et de la gestion de 1’interventi

\ g

A la suite de la manceuvre :

= Retours et impressions de la manceuvre (1 heure)

= Mettre en application toutes 1 cquises durant la classe des cadets de la sécurité civile

Cadre de compétences :
= Domaine 3 : 1a formation de

® Compétences travaillées : identi
approprié
= Réaliser les gestes de premiers seco

e et du citoyen
es risques et mettre en ceuvre une conduite A tenir ou un comportement

OBSERVATION(S)

Le chef du centre d’incendie et de secours de référence sera en relation avec le chef de 1”établissement scolaire pour
organiser la manceuvre.

Pour le retour de la manceuvre :

= ] salle de classe
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de Seine-Maritime

| EXERCICE — Mise en application

Retour 4 chaud de la manceuvre.

- Impression,
- Points positifs/négatifs
Réle des Cadet-te-s dans la manceuvre
- Retour de I’encadrant SP sur la tenue de cette manceuvre.

\ g

Q®
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